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PHAN 1

QUANLY
PAT TRONG VA
VE SINH PONG RUONG

1. CAC BIEN PHAP CHE PHU DAT TREN RAU

2. KY THUAT TRONG XEN TRONG SAN XUAT
RAU AN TOAN

3. QUAN LY RAC THAI

4. HUONG DAN U PHAN

5. VAI TRO CUA N-P-K

6. PHAN BIET CAC LOAI PHAN BON VA
NGUYEN TAC SU DUNG




(Tuén tha tiéu chi IV 7A)

LUU Y CHO GIANG VIEN
1.  MUCTIEU:
Cuéi budi hoc, hoc vién co thé: 1. Phwong phap che phi: Che pha kin: Rai |&p phi dé bé méat rudng dwoc

- Hiéu dwoc loi ich cta I&6p che phu va lam thé nao I6p che che phi ddng déu. Néu thoi gian cho phép, che phi 10 dén 15 ngay

phi gitp bao ton dat va chdng x6i mon. trwdc khi gieo. Nhw vay, I&p pha thuc vat sé xep xudng va dinh vj tét hon,

- Xac dinh nhirng phuong phap che phl phi hop doi voi a4m do dat cao hon nén sé tao diéu kién tét hon cho hat ndy mam va thoat

mot sb loai cay rau. ra khdi |&p che phd.

- Lap ké hoach che pht cho vwén rau ciia minh. 2. Lwong vat liéu che phi: Rom ra, xac thwc vat khé 5 — 7 tdn/1ha. Nén
2. THOI'LUONG:90PHUT tan dung tan dw cay tréng cta vu trwdc, cac loai cay ho dau va céac loai
3. GIAocu:" cay dai san co tai dia phwong. Cé Lao |a mét vi du cho vat liéu che phu
Trwéc budi hoc, gidng vién tim hiéu thong tin va chuan bj nhiing rat tot vi chung chira ham lwong kali va lan rat cao. Tuy nhién, vi ching
vat liéu c6 san tai dia phwong phu hop véi thdi vu va thoi gian phan huy rat nhanh nén tac dung ngan chan cé dai va chdng x6i mon dat
tap huén. gidm. Do vay nén dung vat liéu che pha hén hop dé duy tri I&p pha duwoc

- Lwa chon mét rudng rau clia mét hd ngau nhién dé& quan lau hon.

séat va phan tich trong budi tap huan.
- Dung cu: rom ra hoac nilon.
- Bang tréng/6 to gidy AO; but da bang.
4. TIEN'TRINH'GIANG'DAY

Puwa hoc vién ra khu vuc tréng rau, trong d6 ¢é ruéng rau dwoc o Coa . s s
THV dat cau hoi: Cé thé lam gi dé ngan chan va han ché cac van dé noi trén?

Liét ké cac cau tra 1o clia hoc vién vao sbé ghi chép.
THV hwéng hoc vién dwa ra cac gidi phap che pht dat hoac kiém soat cd dai
bang cac bién phap phi héa hoc.

phl b&i cac vat liéu nhw rom hodc nilon va c6 rudng cling tréng
| cay cung loai nhuwng khong s dung béat cl bién phap nao; yéu
® cau hoc vién xac dinh van dé x6i mon dat va loi ich che pha.

Ngay khi xac dinh dwoc vi tri khéng dwoc che pha, yéu cau tat
ca hoc vién tap trung tai diém xac dinh, quan sat va héi hoc
vién tac hai ctia viéc khéng che phud. Can xac dinh dwoc cac tac
dong duwoi day théng qua thao luan.

- MAét |&p dat mat (la phan dat mau mé nhét);

- Lwong phan bén tang hang nam;

- Dét kho;

- Cb dai xam chiém;

Khi quay tré lai I&p hoc, THV viét cac cau trd 161 & bwdc 3 1én bang hodc gidy
AO0. THV d&t cau hdi dé kiém tra kién thirc ctia hoc vién: Nhivng lgi ich ctia che
phu trong san xuét rau?

Tdng hop y kién ctia hoc vién 1én bang hodc gidy A0, nhac lai nhirng diém chinh
cla bai hoc. Yéu cau hoc vién 1ap k& hoach thiét 1ap 16p che phu vao sb tay.
Cudi cung, théng nhat véi hoc vién vé thoi gian va cong tac chuan bi cho bubi
tiép theo (néu co).



Y THUATTRONGXEN'TRONG"
SAN'XUAT'RAU'ANTOAN

(Tuén tha tiéu chi IV 7A)

1. MUCTIEU:"
Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:
- Hiéu duoc loi ich cla viéc tréng xen dbi véi san xuét rau.
- Nam rd nguyén tac trong xen va xac dinh nhirng loai cay cé thé tréng xen
v&i mét sé loai rau chinh.

2. "THOTLWONG:“120'PHUT

3. GIAoCcy:"
- Rudng da cé sdn thuc hanh tréng xen trén rau;
- Ruédng rau chuan bj trong;
- Dung cu: cubc;
- Phéan bén: phan v6 co va phan hiru co;
- Bang trang/6 to gidy AO;
- 5but da véi 2 mau;

4. TIENTRINH'GIANGDAY:

Buwérc 1: Xdc dinh ruéng rau trong xen va khéng trong xen;

Yéu cau hoc vién quan sat cac rudng rau trong khu vwc san xuét. Tap huan vién
chu y dwa hoc vién dén noi co ruéng rau dwoc tr6ng xen va ruéng rau con lai
khong dwoc trébng xen.

Buwérc 2. Phéan tich wu, nhwoc diém ruéng cé tréng xen va khéng tréng xen
Yéu cau hoc vién phan tich cac mat tét va khong tét ciia méi hinh thirc canh tac
va tbng hop vao bang dwéi day. Yéu cau hoc vién lwa chon hinh thirc phu hop
v&i rudng rau ctia minh.

Rudng 1
Tét Khéng tét

Bwérc 3. Xdc dinh céy trong xen phu hop véi diéu kién canh

tac thuec té

Yéu ciu hoc vién xac dinh mét sb loai cay trong cé thé két hop
trdng xen va&i cac cay khac trong san xuét rau. Sau do tdng hop

|én bang. :
Bwérc 4. Hwéng dan ky thuat tréng xen trong san xuét rau §
Giang vién néu cau haéi thao luan: Cac buwéc thuc hién san xua
c6 trong xen nhw thé nao?

Két qua sé dwoc tdng hop va ghi lai trén bang. Lép duoc chia
thanh 2 hoac 3 nhém, tuy vao sb hoc vién, dé thao luan chd
dé.

Vi du, gidng vién co thé chia I&p thanh 2-3 nhém; méi nhom
thdo luan 2-3 cay va trinh bay theo mau trén gidy A0;

Mb ta

Buwoéc TV A
Goi y Baubi, ca B4D Cai Ngbé,
i chua + P .. |rau + ho
+rau mui

rau cai thap tw

Ot xen

thaptw | Y

1. Lam dat

2. Chon gibng

3. Thoivu

4. Gieo tréng

5.B6n phan

6. Cham séc

7.Quan ly sau bénh

8.Thuhoac,baoquan

9. Xrlytandwsauthu

hoach

Sau khi thao luan, trng nhém trinh bay két qua va (cac) nhém con lai sé bd
sung.



Giéng vién néu cac chd y ma hoc vién can lwu tam khi tréng xen trong tirng giai
doan dé tranh gay anh hwdng xau dén sinh trwdng, phat trién cling nhw néng
suat clia cay trong chinh.

Thwdng cac cay rau dai ngay xen véi nhirng loai ngan ngay. Cac loai cay ho
thap tw déu dwoc tréng xen v&i cac loai dai hon nhw 6t, dwa chudt, ngd ngot
hay thap tw xen vé&i thap tw nhw bap cai thi tréng véi xa lach, cai canh, cai ngot,
cai ngdng déu dwoc trong cung nhau. Su su xen thap ty...

by
A, A

§ Trwong hop™:"Rudngrau’chwa’cé’caytrong™xen

Yéu ciu hoc vién thwe hanh 5 buédc dau tién trong két qua thao luan. Cac hoc
vién khac quan sat va nhan xét sau khi hoc vién kia thywc hanh xong.

§  Trwong hop2:'Rudngrau’da’coé’caytrong’xen

Yéu cau hoc vién quan sat, thao luan va so sanh két qua thuc té voi két qua thao
luan trén I&p. Sau dé hoc vién sé rut ra két luan vé cac méat dwoc va chua dwoc
dé ap dung tét hon cho ruéng rau ctia minh.

Khi quay tr& lai 16p hoc, gidng vién d&t cau hdi dé kiém tra kién thirc cua
hoc vién:

Cac loi ich cla viéc tréng xen dbi véi quan ly sau bénh, cai tao dat va chéng xoi
mon va hiu qua kinh t&? Cac bién phap x& ly tan dw sau thu hoach?

Giang vién tdng hop céac y kién cla hoc vién, nhadn manh nhirng diém chi chét
cua bai hoc, yéu cau hoc vién lap ké hoach ap dung cho chinh ruéng rau cla
minh va théng nhét vé théi gian va cong tac chuan bi cho budi hoc tiép theo.

LUU Y CHO GIANG VIEN

Cac loi ich cua xen canh trong san xuét rau:

Giam x6i mon dat, tang dd phi cho dat thong qua viéc s dung tan dw;
Nang cao thu nhap;
Giam chi phi lam cé, tw&i nuéc.

(Tuén tha tiéu chi V 14A)

1. MUCTIEU:
Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:
- Phan loai rac thai thanh 4-5 loai;
- Quan ly ttrng loai rac thai mét cach phu hop;
- Xay dwng ké hoach quan ly rac thai trén khu vwc san xuét rau an toan va

néng ho.
2. THOILUONG:1120°PHUT
3. "GIAOCcy:"

- Bang hodc gidy A0 va but viét bang/gidy;
- Xién/dui nhon, gang tay cao su va bao tai.

4. TIEN'TRINH'GIANGDAY:

L&p hoc chia 1am 4 nhém, 2 nhém di xung quanh khu vwc san suét rau va 2
nhém vé nha hai hé dé thu gom rac thai.

Khi hoc vién quay lai 1&p, dé rac thai thu gom dwoc thanh 1 déng, giai thich vé
5 loai rac thai dwdi day, rdi yéu cau ho phan chia rac thai theo 5 loai dwéi day:

- Raéc thai hiru co: Rac thai tir bép, tan tro bép Ira, tan duw cay tréng nhw vé
ngd, trdu, phan gia suc gia cAm nhw ga, lon, dé, bo, cay c¢d da nhd, bau
binh dén...

- Raéc thai co thé tai ché dwoc: Nhya, kim loai, gidy va hop/lon cé thé ban
cho céac cong ty tai ché.

- Nhuwa khéng thé tai ché dwoc: Bao ti nhwa khéng thé ban cho cac cong
ty tai ché.

- Nguyén vat liéu sc nhon khong thé tai ché dwoc: Thay tinh va gbm khong
thé ban cho cong ty tai ché. Nhirng nguyén vat liéu sdc nhon nay cé thé gay
thwong tich néu khéng dwoc xt ly, quan ly can than.

- Réc thai ddc hai: Vat dung chiva hoa chéat, cé thé 1a chai dwng. Chung c6
thé chva can ba hoa chat va cé thé anh huéng dén sirc khde con ngudi
néu khéng duoc quan ly dung cach.



Théo luan vé&i hoc vién vé cach quan ly ting loai
rac thai. Duwdi day la moét sd phwong an quan ly
rac thai cé thé thuc hién dwoc, méi nhém phai
tw dwa ra quyét dinh vé giai phap tét nhat cho ho
(Tham chi dbi v&i cac nhém khéng tim thay rac
thai trén khu vwc san xuat van cé thé thao luan
vé cac phuong an quan ly rac thai). Trong luc 1én
ké hoach cho mét phwong an dai han tét hon,
hoc vién cé thé dwa ra quyét dinh tam thdi/ngan
han, c6 thé khéng phai |a gidi phap tét nhét.

§

Racthai"hiru'co

Mbi thanh vién nhém s dung dé& lam
compost/ G phan.
Rac’thai"cé'thé tai'ché dwoc

Thu gom tat ca rac thai va dem ban cho
cong ty tai ché.
Nhwa'khéngthétai'ché dwoc:”

Chén loai rac thai nay ngay tai khu virc san
xuét nhu mét gidi phap tam théi/ngén han.
Nhém tim kiém céng ty quan ly rac thai co
thé& mua rac thai nay véi mét mirc gia thich
hop. HTX phéi hop v&i co quan quén ly tim
cach hay/xc ly.

Nguyén“vat'liéu"sac’nhon"khéng thé tai"

ché“dworc:
Chén rac thai ngay tai khu vyc khdng san

LUU Y CHO GIANG VIEN

xuét nhw mét gidi phap tam thi/ngén han.

- Nhoém tim kiém céng ty quan ly rac thai
c6 thé mua rac thai nay véi moét mie gia
thich hop.

- HTX thu gom dem rac thai di va tim cach
hay/x ly.

§ Rac'thai"doc hai:”

- Giai phap tam thoi 1a dwng, dé rac thai
nay trong tui va cit & mot noi cd dinh
trong kho hoéa chéat.; Néu cé khu vuc thu
gom thi tuan tha quy dinh vé thu gom rac
doc hai clia toan HTX/td hop tac.

- Nhoém tim kiém céng ty quan ly rac thai
c6 thé mua rac thai nay véi moét mie gia
thich hop.

- HTX phdi hop véi co quan chivc ndng xir
Iy réc.

- HTX/td hop tdc/nhém ndéng dan thuong
lwong véi nha cung cip hoa chat dé 14y
lai vd bao bi thudc BVTV.

Khi hoc vién dwa ra quyét dinh vé cach lam ddi
v&i tieng loai rac thai, yéu cau nhém dwa ra ké
hoach thu gom rac thai trén déng ruéng mot
cach cu thé va yéu ciu dwa vao ndi quy/quy
ché clia nhém/td hop tac/HTX.

Trong trwong hop néng hé str dung dich vu thu gom rac sinh hoat céng céng, néng
ho khdng nhat thiét phai phan loai theo cac phwong phap trén.

(Tuén tha tiéu chi lll 5A)

1.

MUC TIEU

Cubi budi, hoc vién co thé:

Biét cac nguyén liéu va phwong phap l1am phan G “néng” tir rac thai hivu co',
THOI'LUONG:"120"PHUT

GIAOCU

Gi4y khé I&n, but viét gidy;

Rac thai hiru co (14 cay, rac thai tr nha bép, béo tay hodc tan dw cay tréng
ho dau, ho cai, v..v..);

Phan dbng vat, rom ra, nwoc;

Nguyén vat liéu dung dé che phl nhw |14 chudi, dat hodc tdi réng, coc tre
lam théng khi va cot tru, day bén bang nhwa, nhiét ké dai (dé do nhiét do).
Xem phan thao luan

TIEN'TRINH'GIANG DAY

Trén thye té, ngwoi dan cé nhiéu cach dé lam phan 4. Ngwdi hwéng dan nén hdi

ngwdi hoc dé tim cac “cdng thire” khac va nén lam thtr nghiém. Yéu ciu co ban

cla tat ca cac déng phan 0 (néng) la:

DPdng phan G phai di Ién dé nhiét tao ra I&n hon nhiét tiéu hao ra bén ngoai.
Diéu nay c6 nghia la mét déng phan G hinh “khdi” sé tét hon 1a mét ddng
thap va rong.

Péng phan G can nhan dd oxy dé& qua trinh hiéu khi phan hdy cla cac cac
vi triing, vi khuén c6 thé dién ra. Nhd vay ma déng phan G néng duoc hinh
thanh trén nén dat.

Nguyén vat liéu hitu co dwoc dat thanh cac I6p xen k& nhau d& dam bao
tét hon viéc tron va thdong khi déng phan u.

DPdng phan t can dwoc “khudy” ho&c tron |&n dé& cac nguyén vat liéu it dwoc
xr ly & I&p ngoai dwoc day vao trong, déng thoi bd sung thém oxy cho
déng phan u. Viéc nay can dwoc lam méi thang 1 1an.

DPdng phan 0 can dwoc gitr &m tao diéu kién cho qua trinh phat trién cta vi
trung, vi khuan, tuy nhién khéng nén dé qua am wét (dan dén hién twong
ky khi). D6 14 ly do vi sao can che phi déng phan dé tranh mwa nhiéu lam
anh hwdng té¢i phan u.



X

PHYONG PHAP"UPHANTU"RACTHAIrHIrU"CO

- Huén luyén vién gidi thich muc tiéu va quy trinh cta bai tap véi hoc vién.

- Hai ndng dan xem cé ai trong s ho hodc nhirng nguei khac ma ho biét da
thwe hién G phan.

- Ra soat lai quy trinh chung va tém tat cac y chinh nhw nhiét do, d6 am,
mui V.v...

- Bat dau lam phan 0 néng “dung cach” nhw sau:

Chon mét dia diém khoéng bi ing ngap; chon mét khu vire dé thoat nwéc va cé
bong mat. Dé viéc tiéu thoat nwéc dé dang, chon vung dat tréng tét hon 1a chon
mot noi c6 bé mat cirng nhw bé tdng.

Thu gom t4t ca nguyén vat liéu dén dia diém lam phan G. Khéi lwong chinh xac
cla tirng nguyén vat liéu dwoc st dung sé thay dbi tuy thudc vao mirc do sdn
c6 clia nguyén vat liéu d6. H6n hop co ban can bao gbm:

- Cay phan xanh cac loai (khoang 50%);

- Rom ra hodc cac nguyén vat liéu twong tw c6 chira nhiéu cac-bon (20-
30%) (trdu ciing c6 thé dung dé tron tuy nhién khéng nén st dung qua
nhiéu);

- Phan chubng (dang 16ng thi sé trdn tét nhat) (20-30%).

Nguyén vat liéu xanh s& cung cip cac-bon va ni-to, rom ra chira hau hét |4 cac-
bon trong khi phan chudng thi cung cép ni-to’ va lam thirc &n cho vi khuén. Viéc
trén cac loai nguyén vat liéu hodc thay ddi ti [& cé thé tao ra sy chénh léch/khac
biét trong ti I& phan hay. D& cé dwoc mot hdn hop tét nhat la mot nghé thuat, cé
dwoc dwa trén kinh nghiém ch(r khéng phai tir khoa hoc chinh xac.

- Tao moét ddng gdbm nhiéu I&p, mbi I&p day khodng 15 — 25 cm.

- Lé&p dau tién 1a 16p nguyén vat liéu hat to, thd, khéng min va bang gé nhuw
cac cay gay méng hodc bau binh con. Lép nay sé dam bao viéc lwu théng
khi va tiéu nuéc tét.

- Thém mét I&p gdbm cac nguyén vat liéu khé phan hdy hon nhw rom ra, trau
hoac la cay va than cay ngoé.

- Thém phan chudng (wét) 1&n trén 1&p nguyén vat liéu thuc vat.

- Thém nguyén vat liéu xanh d& phan hiy nhu cé twoi, 14, phan thira tir rau
va cac loai qua.

- Tro va nwéc dwdng/ché phdm EM cé thé dung dé rac, twdi nhe 1&n cac 16p
nay d& day nhanh qua trinh phan hay.

- Lam 13p lai cac 1&p nay trir I&p nguyén vat liéu thé dau tién cho dén khi
déng phan dat do cao tr 1m dén 1,5m. L&p cubi cung lai 1a 16p nguyén vat
liéu xanh.

Mbi I&p nén bat d4u tir mép cla ddng dé khong bi d6 up. Can than khéng nén
nguyén vat liéu qua chat hodc ddm I&én déng phan U trong luc dang lam. Néu
nguyén vat liéu bi nén qua chat sé 1am giam Iwu thdng khi va khién cho qua trinh
phan hdy di&n ra cham hon ho&c khéng dién ra. Cac 16 théng khi lam bang cac
gay tre co cat 16 trén do, dwoc dat xuyén doc va ngang qua ddng phan U sé giup
tang cwong lwu théng khi.

Cé che phd

MNguyén vat liéu xanh

Phan chudng

Rom ra, trau, v.v

MNguyén vat liéu xanh
4. Phéin chuting

Rom ra, trau, v.v
1 p———
Mguyén vat liéu xanh
Phan chudng
Rom ra, tréu, v.v

MNguyén vat liéu tho

Hinh 1. CAu trac dbng phan 0; Ngudn: Rainforest Alliance

X



Twéi nwéc toan bd ddng phan G cho téi khi di &m. S& dung nwéc dudng. (Bo
4m phai dat dwoc & mare khi ta ldy mét ndm nguyén liéu trong ddng phan a, cé
thé bop dwoc ma khéng v& vun nhwng ciing khéng chay nuéc).

Kiém tra d &m: Nguyén vat liéu qua wét néu nwdc chay ra khi bop chat tay va
qua khoé néu khoéng thé hinh thanh hinh qué boéng tron khi bop chat tay.

KIEM TRA PO AM:

Nguyén vét liéu qua uét néu nude
chay ra khi bép chit tay va qua kho
néu khong thé hinh thanh hinh qua
béng/tron khi bép chat tay.

Hinh 2. Kiém tra 6 4m déng phan 0; Nguén: Rainforest Alliance

Déng phan G can dwoc che phua dé tranh béc hoi va mwa I&n 1am trdi hét cac
chat dinh dwéng. St dung tui, cé hodc 14 chubi dé che phu.

- Kiém tra déng phan G hang tuan va twdi thém nwéc néu can. Néu phan
gitra trung tdm ctGa ddng phan bj kho, c6 mau trang va “nhw da phan” co6
nghia 1a can twéi thém nuéc.

- Céac nhém dwoc phan cdng theo tuan do nhiét dd hang ngay ctia dbng phan
0. Khi nhiét d6 1&n t&i it nhat 1a 65 d6 va ha xudng khoang 25-30 d6 thi can
phai khudy |at dé |&p nguyén vat liéu bén ngoai dwoc dwa vao trong va &
trong ra ngoai.

- Khudy, 1at can duoc thye hién it nhat mot [an khi nhiét d6 ha, tuy nhién lam
hai 1an sé& t6t hon. Néu khéng thay nhiét d6 tang nhiéu thi khéng can phai
khudy lat nira.

Viéc 0 phan hoan thanh khi ddng phan G c6 mau nau den, dé dé sup, cé mui dat
twoi va khi nhiét dd ha xudng con 25-30 do Tuy thudce vao thei tiét, khi hau, viéc
0 phan s& méat khoang 3 thang dé hoan thanh.

5. THAO'LUAN:

- V& db thi nhiét do thay dbi hang tuan. Giai thich tai sao nhiét d¢ lai thay
déi nhuw vay. biéu gi xay ra dbi v&i nguyén vat liéu trong ddng phan G
khi nhiét dé tang cao?

- Tai sao khéi lwgng phan 0 gidm? Thé co tét khéng? Tai sao co, tai
sao khéng?

- Chtrc nang, tac dung cua nwéc trong U phan la gi? Tac dung ciia oxy?
Tai sao chung ta phai tron, khuay déng phan 0?

- U phan c6 thé duwoc sir dung nhw mét chién lwoc quan ly sau bénh va
cai thién chéat lwong dat nhw thé nao?

- Ly do néng dan dung va khéng dung phan G la gi? Giai thich.

- Noéng dan can thuc hién gi dé chuan bj va st dung phan 4? Giai thich.

- Nhirng nguyén vat liéu nao dwoc dung dé G phan & dia phuong noi
anh/chi sinh séng?

- Can lam gi dé thuan tién cho viéc chuan bi phan u?
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+  Khéng phai tat ca céc loai rdc hiru co’ déu c6 thé str dung truec tiép lam
phan boén hiru co.

Hau hét céac loai rac hiru co phai dwoc phan hiy hodc phan nhé thanh cac vi

sinh vat trong méi trwéng Am, Am wét va thoang khi (G phan néng). Riéng phan

chudng can phai G néng dé tat ca cac ky sinh trung va céac sinh vat gay bénh

khac bi tiéu diét.

%  Can Ilwa chon nguyén vét liéu G phan sao cho hén hop cé dwoc chira
nhiéu cdc-bon (C) va ni-to’ (N).

Qua trinh phan hay can khéng khi va d6 &m vi vay can chu y dén viéc tao dbng.

Nguyén vat liéu trwde tién dwoc danh déng thanh ting Idp, ddm bédo khi lwu
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thdng trong ddng phan 0. D6 4m can dwoc diéu chinh d& dbng phan G khéng
qua wot hodc qua kho. Thong thuong, trong 3-4 ngay, nhiét dd cia déng phan G
sé tang |&én, dy nhanh qua trinh phan hly tw nhién, qua trinh nay thwéong dién
ra cham ddi v&i rac hiru co dé trén mat dat. S&n pham cubi cling clia qua trinh
nay la phan t/compost hodc dat mun, gitip tdng cwéng cAu trac va thudc tinh gity
4m clia dat, dong thoi cung cap dwdng chét cho cay trdng khi compost phan ra
thanh cac khoang chat. Compost gitp cai thién cau truc dat, mot yéu té rat quan
trong dbi v&i nang suét canh tac dai lau. Hon niva, compost chira cac phan to vi
mo6 ma cay trong can dé bd sung NPK.

M6t vai nguyén vat liéu thwong dwoc diung dé 1am compost la béo tay, 1a cay
ho dau, tro rom ra, phan chudng va phan ngwdi. Phan nguoi khdng duoc st
dung trong canh tac hiru co nhwng nhiéu nguyén vat liéu khac van cé thé dwoc
st dung dé l1am compost tuy vao tirng dia phwong. Piéu quan trong la tan dung
nhirng nguyén vat liéu s&n c6 va chi phi thap.

Noéng dan thwong thwe hién phwong phap “néng” hodc “lanh” dé 1am compost.
Phan 4 lanh dwoc chuén bj trong hé dao dwéi dat; phan G néng thuong dwoc
chuén bj trén mat d4t. M&i phwong phap déu cé wu diém va nhwoc diém.

+  Quy trinh G phan “lanh” la quy trinh ky khi. Do thiéu oxy, cdc vi sinh
vat khéng thé “dét chdy” (oxy héa) cdc vat chat hitu co’ nén nhiéu dé
khéng ting (vi vdy méi goi la 4 phan “lanh”). Tuy nhién, két qua la
mét quy trinh théi rira, khéng diét dwoc cdéc mam cé va cac mam bénh

trong phan a.
+  Qud trinh G phan “néng” Ia mét qua trinh hiém khi. Oxy gitp cdc vi
sinh vat hoat dong, lam tang nhiét dé (vi vay goi la u phan “néng”) va

cudi cung la céc vat chat hiru co phan hady. Két qua cua qud trinh 4
phén “néng” hiéu qua la compost/phan G hoai muc, khéng con mam
bénh hoac co6. Tuy nhién, qua trinh nay sé lam tiéu hao mét lwong I6n
ngudn nguyén vét liéu hitu co.

Hau hét tt ca cac tiéu chuan hiru co trén thé gi¢i khdng cho phép néng dan st
dung phan chudng néu khéng dwoc x(r ly qua qua trinh G phan “néng”. Vi gia tri
phan chudng giéng nhw phan bén nén néng dan hiru co dwoc khuyén céo thuc
hién phwong phap U phan “néng”.

Khai niém lam phan t/compost ding cach dic biét la dé diét mam bénh trong
tan dw cay trong bi bénh hoac trong phan chudng chwa dwoc hiéu mot cach day
da. Nong dan thwong bé lai tan dw cay trdng trén déng ruéng hodc virt xubng
kénh, muwong. Néng dan cling thwong dung phan twoi lam phan bén hivru co.
Ca hai cach lam nay déu gay van dé cho cay trong va con nguoi. Néu tan dw
cay tréng mang mam bénh thi bénh c6 thé tiép tuc phat tan. Mat khac, phan twoi
mang mam bénh va trirng cla ky sinh tring, cé thé anh hwéng téi con nguoi.
Vi duy, sinh vat gay bénh ubn van, bénh do vi khuan gay ra dwoc truyén qua
phan chudng. Vi khuin bénh uén van cé thé xam nhap co thé nguoi qua cac vét
thwong hé.

Nguoi hwéng dan va néng dan can hiéu vai trd cia phan t& cac-bon va ni-to
trong qua trinh G phan, do la sw két hop hop ly gitra cac vat liéu tr thyc vat va
dong vat co thé tao ra ty 1é thich hop ctia cac phan tlr nay dé co6 dwoc mot quy
trinh G phan hiéu qua va dat dwoc két qua tbt. Trong hoat déng nay, chung ta sé
chuén bi compost d& ngwdi hoc hiéu dwoc nguyén tac chuan bj va st dung phan
G/compost phu hop nhw mét chién lwoc cai thién dat va quan ly bénh.




Tuén tha tiéu chi V 8A, 12 A va lll 4A)

1.  MUCTIEU:
Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:
- Hiéu duoc vai tro ctia N-P-K ddi véi sinh trwéng phat trién va nang suét
cay trong;
- Ap dung dwoc trong viéc lwa chon loai phan bén cho tirng nhém rau.

2. THOILUONG:60°PHUT

3. GIAocu
- 05 to gidy AO;
- 05 but da;
- Bai tap tinh huéng;
- Bang dinh, but da ;
- Thiét ké bai giang.
4. TIENTRINH'GIANG' DAY

Gidng vién gidi thiéu trd choi doan chir: mét ngudi 1én bang, quay mat xuéng
|&p. Gidng vién sé viét cac chiv cai Ién bang. Cac hoc vién khac & dudi 16p goi
y cho nguoi trén bang doan dung chir cai d6 nhwng khéng duwoc sir dung bat ky
ctr chi gi:

M&i mét hoc vién I&én bang va quay mat xudng dudi

Viét chir “Dam” va yéu cau ca I&p dwa ra goi y. Tiép doé 1a chir P & K

Ca 16p vo tay va moi ngudi do vé ché .

Bé&t dau bai hoc: N-P-K - Day |a chi dé chinh cta budi thdo luan hém nay

Gi4o vién dua ra bai tap tinh hudng va chia I&p thanh 4 nhém 5-7 ngudi dé thao
luan theo yéu ciu bai tap dwa ra. Két qua thdo luan dwoc viét trén gidy AO. Thoi
gian thao luan la 20 phut.

Gi4o vién quan sat cac nhém thao luan va tro giip cac nhém hai hoa cac y kién
khac nhau trong nhom

M&i mot vai nhédm [én trinh bay két qua thao luan, cac nhém khac nhan xét, dat
cau hai lam ré cac théng tin trong bai trinh bay:
Téng hop cac y kién nhan xét

Giang vién va hoc vién phan tich cac y kién nhan xét va gach chan nhirng nhan
xét dung vé vai trod clia N-P-K.
Giang vién bd sung thém théng tin vé phan vi sinh.

Giang vién kiém tra mirc d6 hiéu bai cia hoc vién:
Vaitro cia N, P, K la gi?
Sw khac nhau vé nhu cau NPK gitra cac nhém rau an 14, qud, ci nhu thé nao?
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§ Baitap phan‘tichtinh*huéng

Trong budi thdo luan cung nhém rau Phu Cuéng vé vai trod ctia N-P-K trong san
xuét rau, cac thanh vién khéng théng nhat dwoc véi nhau, méi nhém déu cod
quan diém riéng. Dwdi day 1a 2 nhém quan diém:

Néi dung Quan diém 1 Quan diém 2
Vai tro cia N . Tang nang suat rau
(dam) Kich thich mam va than |4 phat trién Kich thich mam va than |4 phat trién

Tang nang suét va chat lwong

Vai tro ctia P
(lan)

Tao diéu kién cho bd ré phat trién
Tang kha nang chju rét
T&ng kha ndng hép thu dinh duéng

rau thanh phdm
Tang kha nang chiu rét
Tang kha néng ra ré, kich mam

Vai tro cta K
(kali)

Tang nang suat, dac biét doi voi cay
an cu, qua

Tang ham lwgng dinh dwéng cho cl
qua

Tang kha nang chiu rét, cirng cay,
chbng d6

T&ng strc dé khang sau bénh

Tang chét lwong

Tang kha nang chiu han




(Tuén tha tiéu chi V 8A, 12 A va lll 4A)

1. MUC'TIEU:
Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:
- Liét ké va phan biét dwoc cac loai phan bon nhw da lvgng-vi lwgng, hoa
hoc-h(ru co’ va phan vi sinh;
- Mb ta, giai thich dwoc vi sao trén rau cé tén dw NO3 cao;
- M6 ta va thwc hién dwoc phwong phap st dung phan bon 4 dung.

2. THOI'LWONG:"120"PHUT

3. GIAocu
- K& hoach bai giang;
- V6 bao dwng phan bén clia mét sé nha san xuat khac nhau trong doé cé
phan da lvgng, vi lwgng, phan NPK va vi sinh hiru;
- Danh muc phan bén cho phép st dung tai Viét Nam;
- Giay A0 it nhat méi nhém 3 t& (4 nhom);
- But da 9 cai (1 cai mau dd).

4. TIENTRINH'GIANG DAY
§ Phan"biét’cac’loai’'phan"bén"hién’cétai"dia’phwong’(60°phut)

L&p chia lam 4 nhém, méi nhém thao luan mét nhém mau thude hodc tranh theo
cau hoi goi y cia THV. Mai nhém ct mét ngwdi lam thw ki, ngudi trwedng nhom
va 1 nguoi Ién trinh bay. Tap huén vién dwa cac nhém mau bao bi gibng nhau
yéu cau quan sat. Hay viét tén phan bén va thanh phan & méi mau bao bi . Cac
nhém thao luan 15 phut va viét két qua ra gidy A0, THV quan sat va hé tro cac
nhom thao luan.

Céac nhém dan két qua thao luan 1&n trén bang, THV quan séat két qua clia cac
nhom va moi nhém co két qua day du hon vaéi ndi dung trinh bay. Sau d6 THV
yéu cau cac nhém con lai bd sung nhitng ndi dung con thiéu va théng nhat
nhing gi quan sat dwoc cac mau bao bi.

THV yéu cau hoc vién doc mét loai phan bét ki ¢ trong loai mau da phat, sau dé
THV vira tim vira hwédng dan hoc vién so sanh trong danh muc thubc duwoc st
dung cua B6 Néng nghiép. Néu tén khong cé trong danh muc thi la loai dé khéng
dwoc phép st dung, néu cé thi dwoc st dung.

Lwu y: chi tim trong danh muc phan bén cho phép st dung tai Viét Nam. Sau khi
tim ra, tap huan vién yéu cau hoc vién so sanh loai phan bén trong danh muc va
dwa ra két luan dwoc dung hay khéng dwoc dung.

Tap huén vién hdi hoc vién cé khé khan gi khi tim va so sanh céac loai phan bén
c6 trong danh muc? Nén lam gi dé tim dé& dang hon?

Sau méi cau héi, THV téng hop va cung véi hoc vién xay dwng danh muc cac
loai phan bén cho nhém néng dan/HTX dwa trén nhirng loai thudc hién cé cung
ng tai dia Phwong.

§ 4.2."Hwéng'dan’sir’dung phan’béntheo 4"ding (60 phut)

L&p chia lam 4 nhém, mdi nhém xép mét cum tir do THV cung cap. Nhém 1:
bung loai; Nhom 2: bung lwgng; Nhom 3: Bung luc; Nhéom 4: bung phwong
phap (cach); Sau khi cac nhém xép dwoc cac cum tir tap huén vién tiép tuc dan
dat sang buwdc 2.

Goi y khi hé tro cac nhom

- Nhoém 1: Bung loai (trén tirng loai d4t, dwa trén nhu cau dinh dwéng cho
cac cay tréng, giai doan cay tréng khac nhau thi loai phan khac nhau...).

- Nhém 2: Bung lweng (co s& xem bao bi, nhin vao quy trinh va nhu cau cta
méi giai doan cay trébng khac nhau).

- Nhoém 3: Bung luc (chia ra bén nhiéu Ian theo quy trinh va bén vao luc cay
phat trién manh, khéong bén mét luc qua nhiéu, qua it, Iam gidm hiéu qua
str dung phan bon).

- Nhom 4: bang phwong phap (cach) (loai phan khac nhau thi cach dung
khac nhau, loai qua 13, loai bon sau, loai twéi...).

THV quan sat cac nhém thao luan, hd tro' va goi y cho cac nhém dé dam bao
chét lvong két qua thao luan

THV yéu cdu mbi nhom Ién trinh bay ké qua thdo luan 5 phut, 5 phut gop y b
sung tr cac nhém khac.

THV thuc ddy cac nhém bd sung y kién va dwa ra nhirng y chinh trong tirng
nguyén tac, lay thi du phan tich minh hoa dé hoc vién ndm rd bai hoc dé ap dung
vao san xuat rau an toan
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SU"DUNGDUNGLOAI'PHAN'BON:

S dung ding loai phan ma cay tréng yéu cau va phu hop véi tirng loai dat. Vi vay
can phai hiéu ré yéu cau cla tirng loai cay: can loai phan gi, ty & bao nhiéu tuy theo
tirng thoi ky sinh trwdng, va dwoc trong trén loai dat cé tinh chét ra sao...

Nhu ciu dinh dwéng cta cay trong khac nhau tiy thudc vao tirng giai doan sinh
trwdng va phat trién. Cé loai cay & giai doan sinh trwdng can kali hon dam; ciing c6
loai cay & thdi ky phat trién lai cAn dam hon kali. Bén dung loai phan ma cay can méi
phat huy hiéu qua.

Cay tréng yéu cau phan gi bén phan dé. Phan boén cé nhiéu loai, nhung cé 4 loai
chinh 1a: N, P, K, S; méi loai c6 chirc ndng riéng. Bén phan khéng dung yéu cau,
khéng phat huy dwoc hiéu qua con gay hai cho cay.

Bén dung khéng nhivng dap tng dwoc yéu cau clia cay ma con gilr dn dinh méi trwdrng
dat. D4t chua tuyét dbi khéng bon nhivng loai phan c6 tinh axit cao qua nguwdng; dat
kiém khéng boén cac loai phan cé tinh kiém cao qua nguéng.

SU"DUNGPHAN'BON"DUNGLIEU

Liéu dung 1a bao nhiéu? Hau hét trén nhan bao bi déu c6 huwéng dan. Bé sir dung
dung liéu lwong phan bén nham tiét kiem dwoc kinh t&, phu hop véi yéu cau cua cay
tréng, tranh Iang phi phan bén, thi ngudi st dung phai doc ki hwdng dan sir dung va
két hop vé&i quan sat hinh thai va tinh trang cla cay, dat dai noi tréng cay, thoi tiét,
mua vu dé& quyét dinh bén lwong phan thich hop.

Trong canh tac, ndng dan ciing cé thé tly theo st sinh trwdng, strc dau va nubi trai
cla cay trdbng ma gia gidm lwong phan cho twong dbi, bén canh dé ciing can lwu y
diéu kién thd nhuwéng va pH clia méi trwdng dat.
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SU"DUNG PHAN'BON'BUNGLUC

Pung ltc la bén dung lwong phan va dang loai phan khi cay tréng can. Trong subt thoi ky
sbng, cay trong ludn ludn cé nhu cau cac chat dinh dwdng cho sinh trwdng va phat trién, vi
vay nén chia ra bén nhiéu lan theo quy trinh va bén vao ltic cay phat trién manh, khéng bén
mot lic qua nhiéu, sai nguyén tac. Viéc bén qua nhiéu phan mot lic sé gay ra thra lang
phi, 6 nhiém méi trwéng, cay st dung khdng hét sé& 1am bién dang d& nhiém bénh, nang
suét chat lvong néng san thap.

"PUNG"CACH

Bén dung cach 1a bén phan sao cho cay tréng hap thu hiéu qua nhat lwong phan bon
vao (ding theo huwéng dan cia nha SX).Mét khi da xac dinh dwoc dung phan, thuée,
pha dung liéu lwong v & chon dang thei diém dé xd& ly ma cach dung lai khéng dung
thi s& lam giam t4i da hiéu qua s dung.

S& dung phan phun qua l& sé khéng mang lai hiéu qua ma nguwoc lai sé lam tén
thwong cay (chay 1a) néu sir dung khéng ding cach. La cay trdng, ngoai chirc nang
quang hop con cé vai trd thoat hoi nwéc qua hé thdng khi khéng, dé la nhirng 16 nhd
li ti ndm phan I&n & mat dwdi 1a va ciing chinh noi day méi cé diéu kién hap thu phan
qua 4. Do d6 khi st dung phan phun qua l& can phai phun tap trung & mat dudi la.
Trong st dung phan bén hivu co khuyén céo khi bén phan hay dao ranh va bén vong
theo hinh chiéu cta tan cay, phan héa hoc nhw NPK boén theo dwéng ranh cach gbc
2/3 hinh chiéu cla tan cay, b&i cay nhan dwoc phan qua hé théng 16ng hat cia ré, ma
hé théng 16ng hut lai tAp trung & gan dau chop ré va ton tai khéng quéa 24 tiéng do quy
luat phat trién ctia c& hé thdng ré, bén canh d6 phan khi bon vao dat phai cé qua trinh
hoa tan, phan ly tao cac ion va bam vao keo dat. Do d6 bén phan theo hinh chiéu tan,
dé phan co thdi gian hoa tan, ré co thoi gian tim dén dé hép thu phan.

Viéc str dung dung 4 nguyén tac trén ngoai viéc giam téi da chi phi dau vao cho
viéc san xuat hang néng san, con lam tang nang suat, chat Iwong san pham, va
khéng gay anh hwéng dén méi trwong.
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(Tuén thu tiéu chi V9B)

1.

MUC'TIEU:

Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:

Néu va md ta duwoc nguyén téc quan ly dich hai tbng hop (IPM);

Liét ké, mo ta cach thwe hién cac ndi dung trong IPM;

Phan tich nhirng diém kho khan khi ap dung IPM va dwa ra gidi phap thuc
hién IPM tét hon cho rau an toan;

Théng nhat dwoc ké hoach cho 16p tap huan IPM cho nhém néng dan nong
cbt trén rau.

THOI'LWONG:"130"PHUT

GIAOCU

4 hdép chi mau;

M6t phan thuwdng mang tinh chat déng doi trong phan vé tranh;

Gidy A0 it nhat méi nhom 2 t& (4 nhom);

But da 6 cai (1 cai mau do).

TIEN'TRINH'GIANG DAY

Tap huén vién chia I&p thanh 4 nhém, mdi nhém bau ra trudng nhém, thw
ki va nguoi thuyét trinh.

Ca 4 nhom thi vé tranh v&i cha dé: “Hay thé hién cac bién phap canh tac va
phwong phap phong trir sdu bénh hai hién nay bang tranh vé ”. Thoi gian
vé tranh 20 phut, cac nhém khdng nhin hinh anh ctia nhau.

Trong qua trinh vé& tranh, THV quan sat nham goi y dé& cac birc tranh thé
hién dwoc nguyén tic IPM va cac ndi dung trong IPM.

M®&i nhém thuyét trinh tranh 2 phat va thao luan héi dap 2 phat. Trong qua
trinh thuyét minh tranh, tap huén vién ghi lai nhirng nguyén tac, bién phap
cac birc tranh da nhac téi. Pong thdi cung dwa ra I&i binh cho tirng bic
tranh, néu c6 thé téng hop va dat tén cho tranh. THV 14y biéu quyét cia ca
|&p vé birc tranh dep nhét dé trao giai.

- Nhoém 1: Hay néu va mé ta cac nguyén tac ctia IPM.C6 thé goi y 4 nguyén tic: Tréng
cay khée, Bao tdn thién dich, Tham ddng thwdng xuyén, va Néng dan tré thanh

chuyén gia.
- Nhém 2: Hay néu va mé ta bién phap canh tac va thu céng trong phong trir sdu bénh
hai.

- Nhém 3: Hay néu va moé ta bién phap sinh hoc trong quan ly sau bénh hai.

- Nhém 4: Hay néu va moé ta bién phap héa hoc trong quan ly sau bénh hai.
Céac nhém ghi két qua 1én gidy A0 va clr nguwdi trinh bay. THV quan sat va hé tro’ cac nhém
trong subt qua trinh thao luan.

THV yéu cdu méi nhdém mét ngwdi 1&n trinh bay, chi cAn doc toan bd cac y kién da viét 1én
gidy. Cac nhém lang nghe va dat cau héilam ré y.

Sau méi nhédm trinh bay, tap huén vién tbng hop cac y kién bd sung, nhan xét cho tirng
nhém; théng nhét va gach cac y chinh. THV tém tat cac ndi dung chinh trong nguyén tac
IPM, cac bién phap phong trir IPM dé hoc ndm ré va ghi nhé dwoc ndi dung chinh.

THV néu cau héi cho ca I&p: Hay néu nhirng diém kho khan khi ap dung IPM va dua
ra bién phap khéc phuc dé& ap dung IPM tét hon. Tap huéan vién téng hop y kién; néu ré
nhirng khé khan, viwdng mac va bién phap khac phuc cta tirng néi dung;

STT |Thwc hanh Khoé khan Bién phap khéc phuc (can néu rd
bién phap)
1 Diéu tra sau bénh [Néng dan khéng |Dao tao nhém néng hd nong cbt

c6 phwong phap|(cd nhém néng dan) vé diéu tra
diéu tra sau bénh | sau bénh hai trén rau theo thuc
hai hanh (mé& 1&p IPM trén rau)

- Tap huén vién nhan manh lai nhirng ndi dung da hoc va cung véi I&p xay dung ké
hoach cu thé cho I&p IPM trén rau.

- K& hoach can chuan bj: Ai tham gia? Th&i gian t&r bao gi® (dw kién tir bat dau /két
thic)? Loai cay tréng nao? Dia diém hoc tap & dau (rudng nha ai, hodc khu vue canh
ddng nao, thdn gi xa nao)? Ai la ngudi thue hién hwéng dan? Can chuén bj gi?



(Tuén thu tiéu chi V9B)

1.
Cubi

MUCTIEU

budi hoc, hoc vién cé thé

Liét ké cac nguyén vat liéu dé thwce hién bay ba chua ngot;
M6 ta dwgc cac lam bay ba chua ngot;

Ao dung bay ba trong quan Iy sau .

THOTLUONG: 20" PHUT

GIAOCU
nhua, c vit, kéo, bdng y t&, dwdng, mat gidm, rvou.

TIEN"TRINH'GIANG DAY

Tap huén vién dwa ra mét bay hoan chinh va héi hoc vién day la cai gi?
Hoc vién biét hoac khong biét bay chua ngot. Tap huén vién goiy dé hoc
vién noi ra bay ba sinh hoc.

Tap huén vién héi: “Dé lam dwoc bay ba chua ngot ching ta can chuan
bi nhirng gi?”

Hoc vién liét ké cac dung cu nhw chai nhwa, day thép, vit...

Tap huén bd sung thém cac vat liéu con thiéu.

Néu cé hoc vién da la thi mdi hoc vien 1én 1am mau, cac hoc vién khac
quan sat dé lam lai.

Tap huén vién yéu cau hoc vién 1am mau lam cham va vira 1am vira md
ta tirng budc dé hoc vién khac quan sat dé dang.

Trong trworng hop khéng ¢é hoc vién nao biét thi tap hun vién [am cham
tirng buéc, vira lam vira mé ta dé hoc vién theo déi.

LUU Y CHO GIANG VIEN - HUGNG DAN LAM BAY BA CHUA NGOT

1.

Do rudi duc trai Ia mét loai cdn trung wa thich vi chua
ngot nén ta sé pha ché mét sb chat c6 sén trong nha
bép thanh thudc diét con trung.

Py

SU"DUNG'BA'CHUA'NGOT TU"PHACHE.

Cach pha ché nhuw sau:

Dung 4 phan dwdng mat (duwong den) tron voi
4 phan dam, mét phan rwou va mét phan nuéec.
Khuéy ky dé dung dich nay tan déu.

Cho vao can nhwa, binh nhwa,... day kin chd
3 — 4 ngay sau, khi thy dung dich béc mui chua
ngot thi trén thém thudc trir sau (vi du: Regent,
Ga nodi 95SP hodc Panda 95SP) véi liéu lwong:
c 100 phan dung dich chua ngot cho thém mét

Anh:"Bay diétrudi‘ductrai®

phan thubc trir sau.

"BAYDIET'RUOI'DUC"QUA

Chuan’bi"dungcu:

V4 chai PET, nén chon chai c6 mau vang; Kéo cat; Day thép nhd; Day thép; Bong y
té; Béng gon; Thudc trir sau; Vit nhé;

Cach’lam:

Ta tan dung chai lo nhwa, nén chon mau vang, vi du chai PET, khoét 1 hoac 2 16 nhd
khoang 2,5 cm.

Dung vit m&c man van qua nap chai PET, sau dé gan miéng béng gon da tam thudc
vizubon-D hodc ba chua ngot tw ché & trén treo vao trong lo nhw sau:

Treo chai PET da tAm thudc 1&n canh cay, lvu y khong pha trdn hodc tAm thém bét ky
loai hda chat nao khac.

Lwu'y:"Dé"thu"dwoc hiéu"qua’cao nhé Iwvu’y ' mét's6'van'dé sau:

Phai treo bay noi dau gié, chd rAm mat, cach méat dat khoang 1,5-2 mét.

Khéng treo bay ngoai ndng, bay sé& giam hiéu lwc nhanh.

Nén van dong nhiéu chi vwon cay an trai trong khu viee clia minh, cling dat bay dong
loat trén dién rong thi hiéu qua han ché tac hai cta rudi méi cao.

Thoi gian dat bay tot nhat 1a vao nhivng thei diém trai bwdc vao giai doan gia bat dau
chin tr& di.



(Tuan tha tiéu chi V10A)

1.

MUCTIEU

Cudi budi hoc, hoc vién co thé

Liét ké cac nguyén vat liéu dé thwe hién bay ba chua ngot;
M6 ta dwgc cac lam bay ba chua ngot;

Ao dung bay ba trong quan Iy sau.
THOILUONG:"120"PHUT

HOCCU:"
Girng, t6i, &t, chai, hanh, Ia ca chua, la thudc 1.

TIEN'TRINH'GIANG DAY

Hoc vién biét hodc khong biét thubc trr sau tir girng tdi 6t. Tap huan vién

goi y dé hoc vién nai ra loai thudc sau nay.

Hoc vién liét ké cac dung cu nhu 6t, girng, téi, chai dwng, ...
Tap huén bd sung thém cac vat liéu con thiéu.

Néu cé hoc vién da 1a thi mdi hoc vién 1én lam mau, cac hoc vién khac
quan sat dé 1am lai.

Tap huén vién yéu ciu hoc vién lam mau lam cham va vira [am vira mo ta
trng bwéc dé hoc vién khac quan sat dé dang.

Trong trwdng hop khéng c6 hoc vién nao biét thi tap hun vién 1am cham

tirng buwdc, vira lam vira mé ta dé hoc vién theo déi.

LUU Y CHO GIANG VIEN - THUOC TRU SAU SINH HOC

1.

THUOC TRU"SAUSANXUAT TU"CAY'HANH'TAM

Tac dung: Chéng ndm, trir sau, xua dudi sau bo nhe.

4.

Péi twong: Rép virng, bwédm hai bap cai, bét, rudi hai ca chua, ve, bo bay
mau trang, bénh chét cay non do qué nhiéu nwéc, bénh tan rui muén, bénh
débm la ca chua, chudt nhat va chudt chii.

Céch pha ché: 10-100g ct hanh tdm gia nhd véi 1 lit nwéc, dé trong thung
c6 nap 4-7 ngay trwdce khi phun.

THUOC TRU"SAUSANXUAT TU"TOI

Tac dung: Chéng vi khuan, ndm, sau bo, giun tron va xua dudi con tring.
Céch pha ché: Gia 1 cu tai trén véi 1 lit nwédce, bd vao moét it xa phong va
st dung ngay. Hén hop 3 cl tdi dap nat véi 100 ml dau héa ngam trong lo
thay tinh dé& 2 ngay, loc réi cho thém 10 lit nwéc xa phong; diét dwoc hau
hét cac loai con trung.

Chu y: Téi la chét trir sdu c6 pham vi réng nén ciing diét ca cén tring co ich
va con trung co hai. Khdéng dung véi cac cay ho dau.

THUOC TRU"SAUSANXUATTUOT,"OT'NGOT

Tac dung: Xua dudi con trung, phdng ndm, vi khuén.

Céch pha ché: Xay 100g &t véi 1 lit nwérc ngdm trong 1 ngay, loc, cho thém
5 lit nwéc va mét it xa phong.

THUOC TRU"SAU T XA'PHONG RIFPA'CHEN VA'BOT THU'C VAT

Theo nghién ctru va thwc nghiém, cac loai xa phong dwoc ché tir dau thwe vat
c6 hiéu qua diét trir cdn trung rat hiéu qua, déc biét & dang xit phun mu, ap dung
cho cac loai rau xanh. Hién nay cac nha vwon sir dung nwée riva chén hiéu My
Hao (1ml/ pha 1 lit nwéc sach) bd sung thém bdt &t hoac bt téi 1a c6 kha nang
diét ray, rép, mudi, nhén rat hiéu qua.

Tac dung: Trong l& ca chua c6 chira nhiéu Alkaloids, mét loai héa chéat cé
tac dung diét va dudi con trung rat hiéu qua, nhat la rép virng, bwdm dém,
sau ray, bu lach v.v...



LUU Y CHO GIANG VIEN - THUOC TRU SAU SINH HOC (TIEP THEO)

Cha y: Lé ca chua rat déc, gia stic khéng dn. Nén trong xen canh mét vai

- Céch pha ché: Dung khoang 2 bat |a ca chua nghién nat ngam véi 2 cbc

nwdc qua dém, sang ra gan lay nwéc trong, pha thém hai céc nwée rdi dem
phun vao cay tréng, nhét 1a loai rau thom, gia vi.

cdy ca chua trong vwron dé xua dudi mét vai loai sau bo.

THUOC DIET'SAUBOLAMTU"OT, TOI,"GUNG

Tac dung: Ot, téi, hanh, girng... chira ham lwong a-xit cé tac dong dén cac
bd phan nhw mat, da ctia nhirng loai sau bo hai cay trong va cé thé tiéu
diét, xua dudi ching.

Cach pha ché: Bé tw tao thudc trr sau thdo moc, can chudn bi mot sbé
nguyén liéu: 1 kg t6i, 1 kg &t, 1 kg girng va 3 lit rwou. Gia téi, 6t, girng. Sau
d6 dem ngam trong cac chum hodc thuing kin, d4 khoang 1 lit rwou vao va
bit kin. Trong qua trinh ngdm khoéng nén dé thung ngdm & nhirng noi qua
nang néng, hodc dé hé, tranh lam bay mét hoi ruou.

C6 thé ngam tirng loai nguyén liéu riéng ré hodc ngam chung ca 3 loai vao
1 thung. Néu ngam riéng thi ct¢ 1 kg nguyén liéu thi ngam véi 1 lit rwou,
néu ngadm chung ca 3 loai thi ngdm véi 3 lit rwou. Day cé thé coi la nwéc
cbt dé pha ché khi phun.

Th&i gian ngam nguyén liéu 6t, téi, glrng v&i reou la 15 ngay, véi muc dich
cho cac chat gay cay c6 trong nguyén liéu tron déu vao rwou. Nhw vay, ty
|& cac chét gay cay trong dung dich ngdm sé c6 néng d6 dam dac nhat, tt
cho viéc tiéu diét sau hai.

CHE'THUOCTRU"SAUTU"THUOCLA

Tac dung: Thubc lam tir thudc 1a c6 kha nang diét trir bo tri, sau duc than,
bo xit dai, sau cudn & nhé... cac loai rép ngod, rép dau twong, sau khoang,
sau ba ba trén rau mudng, sau khoang & cay téo, nhén dé & cam chanh...
Cach pha ché: Bé ché thubc nguoi ta lay la thubc cho vao ngdm 1 ngay
trong nwéc |3 vai ty 1& 1 kg 14/ 20-40 lit nwée. Sau do vét ra nghién nhd roi
loc dem di phun.

© Rikolto/VECO




(Tuén tha tiéu chi V 10A)

1.

MUC TIEU

Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:

Liét ké va phan biét dwoc thubc trir sdu sinh hoc va héa hoc, d6 doc thudce theo vach
mau va thubc cAm (theo B& NN & PTNT);

Poc dwoc cac hoat chét trén bao bi thudc;

M6 ta, gidi thich dwoc vi sao trén rau cé ton duw thubc bao vé thwe vat (BVTV) cdm
hoac dw lwgng qua cho phép;

Mo ta va thuc hién duwoc phwong phap str dung thubc BVTV 4 dung.

THOTLUONG: 20" PHUT

GIAOCcU

Thudc mau hodc hinh anh quan sat (cé day da thube sinh hoc, héa hoc. Trong hoa
hoc ¢ di 3 mau tlr vang dén xanh da tri, xanh 1a cay);

Danh muc thubc BVTV cho phép st dung tai Viét Nam;

Gidy A0 it nhat méi nhém 3 t& (4 nhém);

But da 9 cai (1 cai mau do).

TIEN'TRINH'GIANG DAY
Nhanbiét hoat’chat'va’phan’loai"dé"déctheo’'vach'mau’(60"phut)

L&p chia lam 4 nhém, méi nhém thdo luan mot nhém mau thudc hodc tranh theo cau héi
goi y ciia THV. M&i nhém clr mét nguwoi lam thw ki, ngudi trwdng nhém va 1 ngudi 1én
trinh bay.

THV dwa cac nhdm mau vat hodc tranh vé gibng nhau yéu cau quan sat.

Yéu cau hoc vién viét tén thudc va tén hoat chat & méi mau thudc hodc tranh veé.

Quan séat vach mau cla tirng mau thudc (tranh v&) ,néu vach mau cé y nghia gi?

Cac nhom thao luan 15 phut va viét két qua ra gidy A0, THV quan sat va hé tro.

Céac nhém dan két qua thao luan I&n trén bang, THV quan sat két qua ctia cac nhém
va moi nhém cé két qua day di hon véi ndi dung trinh bay. Sau dé THV yéu ciu cac
nhém con lai bd sung nhirng ndi dung con thiéu va théng nhat nhivng gi quan sat khi
nhin vao mau thudc hodc tranh.

THV yéu cau hoc vién doc mot hoat chat bat ki cé trong loai thubéc da phat, sau do

THV vira tim vira hwéng dan hoc vién so sanh trong danh muc thubc duwoc str dung
ctia B6 Nong nghiép. Néu hoat chat c6 trong danh muc thi la thubc dwoc phép st
dung, néu khdng thi khéng dwoc str dung

Sau khi tim ra, tap hudn vién yéu cau hoc vién so sanh hoat chat ctia mét loai thubc
khac theo cach tim twong ty.

Tap huén vién hdi hoc vién c6 kho khan gi khi tim va so sanh hoat chat?

Nén lam gi dé tim hoat chéat va so sanh dé hon?

Sau méi cau héi, THV téng hop va cung véi hoc vién xay dwng danh muc thuéc cho
nhom néng dan/HTX dwa trén nhirng loai thudc hién co cung ng tai dia phwong.

Hwéng'dan'stirdungthudctheo 4 ding (60" phut)

L&p chia 1am 4 nhém, mbi nhém xép mét cum tir do THV cung cép.

Nhém 1: Bang thubc

Nhém 2: Bung néng do liéu lwong
Nhém 3: Bang luc

Nhém 4: Bung phwong phap (cach)

Sau khi cac nhém xép dwoc cac cum tir tap huan vién tiép tuc dan dat sang buéc 2.

T cac cum tir xép dwoc cac nhdm hay mé ta tirng nguyén tdc ma nhom da xép dwoc
Goi y khi hé tro cac nhom:

Nhém 1: dung thubc: thudc bénh, thubc sau, thubc cd, thudc cho rau, cho lua.
Nhém 2: dang ndng do, liéu lvong: theo hwéng dan trén bao bi.

Nhém 3: dang luc: Iic sau nd rd, thoi tiét mwa hay nang, sang hay chiéu tbi, cay cé
ra hoa hay chwa?

Nhém 4: dung phwong phap (cach) bao gdm: cach xt ly thuéc; dung cu x ly thubc:;
cach pha, phun thubc méi loai thubc twong trng véi cach str dung phu hop.

THV quan sat cac nhdm thao luan, hé tro va goi y cho cac nhém dé dam bao chat lwong
két qua thdo luan

THV yéu cau médi nhém Ién trinh bay ké qua thdo luan 5 phut, 5 phat gép y bd sung tir cac
nhom khac.

THV thuc day cac nhém bd sung y kién va dwa ra nhirng y chinh trong tirng nguyén tac, 1ay
thi du phan tich minh hoa dé hoc vién ndm rd bai hoc dé ap dung vao san xuét rau an toan
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(Tuén tha tiéu chi V9B, V10A)

1. MUCTTIEU
Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:
- Nhan biét, mé t& dwoc nhivng ddc diém sinh hoc va triéu chirng gay hai cla
sau to, sau xanh bwém trang, bo nhay soc cong va rép hai rau;
- Xac dinh duwgc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé mbi
trwdng va ddm bao chat lwong san pham.

2. THOILUONG:90°PHUT

3. GIAocu
- MAu vat gay hai tir 4 loai sau trén;
- Hodc hinh anh cay tréng bij hai do sau to, sau xanh, bo nhdy va rép hai rau;
- Giay A0 it nhat mbi nhém 1 t& (4 nhom);
- But da 6 cai (1 cai mau dod);
4.TIEN TRINH GIANG DAY

- Anh/chj c6 biét day la loai sau hai gi khéng?

- Nhirng cn c* ndo dé anh chj khang dinh d6 1a sau xanh, sau to, bo nhay
hay rép hai?

- THV tdng hop cac y kién va viét [én bang. THV dan dat vao ndi dung bai hoc:
vi du: @& hiéu rd hon nhivng d&c diém gay hai va cac bién phap phong triv
bdn loai sau trén, hdm nay ching ta sé& cung nhau trao dbi vé kj thuat kiém
soat va bdo vé céac loai rau ho cai khdi bdn loai sau hai nay.

L&p chia 1am 4 nhém, méi nhém thao ludn mét loai sdu hai theo cau héi goi y cia
THV. M&i nhém clr mét ngudi lam thw ki, ngudi trwdng nhém va 1 ngudi 1én trinh
bay. THV chuan bj cau hdi cho méi nhém (in/hodc viét chir to trén A4). THV phat
hinh &nh (m&u vat) theo loai sau hai ma méi nhém thao luan. Két qua thao luan
sé dworc viét 1en gidy A0. Thoi gian thdo luan la 45 phut.
§ Nhom'sau'to

- Hay néu dic diém gay hai cla sau to trén cac loai rau ho Cai (thoi diém, vét

gay hai trén cac b6 phan cua cay).
- Dé&c diém sinh hoc va tap tinh sbng cla sau to nhw thé nao? Sv gay hai

khac nhau gitra cac tudi sau to nhw thé nao?

- Phong trir sdu to nhw thé nao cho hiéu qua? Hay néu cac bién phap phong
trtr hiéu qua?

§  Nhém'sauxanh’bwé&m’trang

- Hay néu dac diém gay hai ctia sdu xanh bwém trdng trén cac loai rau ho
Cai (Vét gay hai trén cac bd phan cua cay; thdi diém gay hai).

- Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai clia sdu xanh bwém tréng trén rau
ho Cai (Tap tinh dé trirng ctia buwém, sy phat trién clia sdu non va su gay
hai & méi giai doan).

- Cac bién phap phong trir sau xanh buém trdng nhw hiéu qua?

§ Nhém™Bo'nhay’soc’cong

- Hay néu dac diém gay hai cla bo nhady soc cong trén cac loai rau ho Cai
(Vét gay hai trén cac bd phan cta cay; thoi diém gay hai).

- Da&c diém phat sinh va gay hai clia bo nhay soc cong trén rau ho Cai?

- Cac bién phap phong trir bo nhay soc cong hiéu qua?

§ Nhém'Rép

- Hay néu dac diém gay hai clta rép hai trén cac loai rau ho Cai (Vét gay hai
trén cac bd phan cua cay; thdi diém gay hai).

- Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai cta rép trén rau ho cai?

- Cac bién phap phong trtr rép hiéu qua?

THV quan sat cac nhoém thao luan va hé trg cac nhém dé thao luan hiéu qua.
M&i nhédm thao luan chd dé& ctia minh 15 phut, sau d6 chuyén két qua thao luan
theo chiéu kim déng hd dé cac nhém déng gop y kién bd sung. Sau 30 phut thao
luan bd sung thi két thic phan thao luan.

THV yé&u cdu méi nhém mét ngudi 1én trinh bay, chi can doc toan bd céac y kién
da viet Ién giay. Cac nhém lang nghe va dat cau hoilam ro y.

THV tdng hop cacy kiér] bd sung, nhan xét cho ttrng nhém, théng nhét va gach
cacy chinh . THV tém tét cac d&c diém gay hai chinh, cach nhan biét, dac diém
phat sinh gay hai clia 4 loai sdu chinh trén rau ho cai va cac bién phap phong
trtr an toan, hiéu qua. o ,
THV dat cac cau hoi dé kiém tra kién thirc ctia hoc vién
- Sau to, sau xanh, bo nhay, rép hoat ddng manh, gay hai nghiém trong vao
nhirng thoi diém nao trong nam?
- Dé&c diém nhan biét rau ho cai bi cac loai sau trén pha hoai?
- Chung ta cé thé ap dung nhirng bién phap gi d& ngan khéng cho 4 loai sau
trén phat trién?
- Chung ta c6 thé lam gi dé kiém soat bdn loai sau hai nay khi sé lwong cla
chung tang nhanh?



LUU Y CHO GIANG VIEN - SAU HAI HO CAI

SAUTO

Dac diém gay hai:"

Sau to chi gay hai cac cay thudc ho cai.

Sau non m&i n& duc 14 tao thanh ranh, & tudi I&n sau to an toan bo biéu bi

khién 14 bi thiing 16 ché.

Mat dd cao sau an hét thit 14 chi con tro' lai gan |4 lam gidm nang suét rd rét.

Sau to gay hai quanh nam tuy nhién hai nang trong vu déng xuan.

DPic diém’sinh*hoc:

Tap tinh it bay thuwéng di chuyén theo gié, hoat ddng nhiéu tir chap téi dén

nra dém, méi con cai dé trung binh 140 trirng; cao 430-480 trirng.

Trirng dwoc dé riéng 18 trén bé mat cua la.

Sau mai né duc la tao thanh ranh, tudi Ién & mat dwdi cla la.

Khi da day strc sau nha to lam kén ngay trén mat 14, hda nhéng trong kén.
-
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Vong'dei:
Bién"phap"phong’trie:”

B tri thdi vu thich hop; trong vu déng xuan néu tréng muén sau to hai
nhiéu.

Luan canh véi cay trong khac nhw lia, bap... nén trong xen véi cay ho ca,
hanh, téi... d& xua dudi con trwdng thanh dén dé trirng.

Thwéng xuyén vé sinh déng rudng hly bé tan dw cay trong.

S dung thién dich cla sau to nhw nhém &n mdi, nhém ong ky sinh, nhém
vi sinh vat gay bénh, dung bay pheromone cé hiéu qua diét sau to trwdng
thanh.

S dung cac ché pham BT tir vi khuén Bacillus thuringiensis cé hiéu lwc triy

LUU Y CHO GIANG VIEN - SAU HAI HO CAI

sau to rat cao da dwoc st dung co hiéu qua tai cac noi sau to da chéng
nhiéu thudc trir sau hoa hoc.

Chi st dung thudc trir sdu hda hoc khi mat dé sau cao t&i nguwdng phong
trr 20 con/m2 (giai doan cay con) hoac trén 30 con/m2 (cay Ion).

S dung luan phién céac loai thubc do sau to cd kha nang quen thudc va
khang thubc rat nhanh.

SAUXANH'BUOM TRANG

Dac diém gay hai:"

S4au non m&i n& an vé trirng, sau d6 bat ddu gam chét xanh va dé lai mang
l4 trdng méng, séng thanh tirng cum. Sau tudi I&én phan tan, &n khuyét |4
dé lai gan lam cay xo’ xac.

DPic diém’sinh“hoc

Bwom hoat ddng ban ngay, dé trirng rai rac thanh tirng qua trén 1a, moi con
cai dé trung binh 150 trérng.

Vong'dei:

Giai doan trirng 2-4 ngay;

Giai doan sau non khoang 10-15 ngay;

Giai doan phat trién nhong khoang 5-11 ngay;

Giai doan séng cla trwdng thanh 4-6 ngay

Giai doan tién dé trirng 2-3 ngay.

Bién"phap°phong’trir:”

Tréng xen rau ho thap tw v&i hanh, téi, ca chua

Luan canh cay ho hoa thap ty va&i cay lua nwéce, cay khac ho.
Dung vot bat bwdm, ngét nhong trén 4.

Thu don va huy bd tan dw cay tréng.

S dung thudc trir sdu c6 ngudn gbc sinh hoc va luan phién st dung thubc
c6 trong danh muc thubc BVTV duwoc phép str dung & VN dé phong trir
nhw: Abamectin, Matrine; Abamectin + Alpha-cypermethrin; + Abamectin +
Bacillus thuringiensis.
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BO"NHAY"SQC"CONG"

DPic diém gay hai:”

Bo nhay trwdng thanh &n 1a non thanh nhirng 16 tron nhd khdp mat 14. Ngoai ra ching
con hoat déng nhay dap lung tung lam rau giap nat, nhét 1a trén rau cai c6 1a méng.
Sau non &n cac ré phy, duc vao gbc va ré chinh lam cay sinh truéng kém, néu mat do
sau cao c6 thé lam cay héo va chét nhat 1a khi cay dang con nhd.

DPic"diém’sinh*hoc

Thoi gian tring tr 4-8 ngay; thdi gian sau non 3-5 ngay; théi gian nhdng 5-7 ngay; thoi
gian séng cua trwdng thanh kha dai tir 2 dén 3 thang tham chi t&i 1 ndm

Trwdng thanh dé trirng rai rac tlr 25 dén 42 ngay, mot con cai c6 thé dé trung binh 135
trirng, cao nhét co thé téi 230 trirng.

Bo nhady phat sinh va pha hai manh trong diéu kién thoi tiét ndng va kho, mat do gidm
di khi tréi mwa nhiéu.

Bién"phap°phong’trir:”

Luan canh rau thudc ho hoa thap tw véi lia nwéc hodc hanh, dwa leo, bau, bi muwép...;
Rac 30 kg voi bot/ 1sao sau dé phoi khd hodc lam dam trwéce khi tréng 1 thang sé diét
sau non va nhdng con trong dét.

Diét cay dai ho thap tw vu hé ciing gép phan han ché nguén sau cho vu déng va déng
Xuan.

S dung thubc BVTV vao luc trwéng thanh bat ddu hoat ddng ma chwa bat dau de,
hodc & thoi ky cady non méi chui ra khdi dat néu phat hién thay bo nhay phai phun thube.
Bo nhay trwdng thanh ban ngay hoat ddng manh, phun thubc ltic chap téi va phun ding
cach sé cho hiéu qua phongf trir cao nhét.

REP"HAI'RAU"CAI

DPic diémgay hai:"

Ca rép non va trwdng thanh déu chich hat nhwa cay, lam bup va l1a bi xoan lai, 14 nhat
mau hoac vang, héo ri

Ban dau, rép chi tap trung gay hai & nhirng bup non, l& non. Vé sau do tich IGy nhiéu,
mat sb tdng nhanh, ching xuét hién trén ca nhirng la gia va thwéng bu bam & mat dudi
cua la.

Rép chich hut nhwa [am bup non, 1& non bi quan queo, phién 14 hep va van veo, 14
chuyén dan sang mau vang, cay coi coc, sinh trwdng kém, phdm chat giam.

Néu mat sbé cao, bi hai ndng cay co thé bj chét, nhat 1a khi cay cdn nhd. Ngoai gay hai
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truc tiép, rép con la mai gidi lan truyén bénh virus cho cay cai.

DPic"diém"sinh"hoc:

Con rép cai c6 hai dang: c6 canh va khéng c6 canh. O’ dau vu, do c6 day dud thire &n rép
sinh ra dang khoéng c6 canh. Vao giai doan cudi vu, khi thirc &n da can kiét rép can bay
di noi khac dé kiém sbng, sinh san bao tén ndi giébng thi ching sinh ra dang cé canh.
Rép cai cé kich thwéc rat nhd, hinh qua trirng, con trwdng thanh dai 1,5-2mm, dau va
nguwc cd mau nau den, than mau xanh hodc vang nhat. Co thé dwoc phi mét 16p sap
mau xam trang.

Trong diéu kién nhiét d&i néng Am nhw nwéc ta, rép cai thwdng sinh san theo kiéu don
tinh (khéng giao phdi) dé ra con. Do sinh san nhiéu (mét truéng thanh cai cé thé dé 50-
60 rép con).

Vong ddi lai ngén (10-12 ngay), vi thé téc do tich IGy ctia chang rat nhanh, chi can so'y
khéng quan tam dén rudng cai it ngay 1a cé thé bj ching gay hai kha néng.

Rép cai c6 thé xuat hién va gay hai quanh ndm, nhwng thwdng gay hai nhiéu khi thei tiét
nang néng, khd han, it muwa.

Bién"phap“phong’trir:”

Gieo cai v&i mat do hop ly, khdng nén gieo quéa day.

Bon day du va can dbi cac loai phan NPK va luén twéi nwéc day da cho rudng cai dé
cay cai sinh trwdng, phat trién tét.

Sau méi vu thu hoach can thu gom sach sé& nhirng tan dw cla cay cai (than, 14 ...) & vu
trwéc dem ra khéi rudng tiéu hdy hodc chén lam phan, dé tiéu diét nhivng con rép con
sbng sot trén do, han ché rép lay lan sang cho vu sau.

Khéng nén trong cai xanh hodc nhirng loai rau thudc ho thap tw khac nhw cai ngot, su
hao, bap cai... lai rai quanh nam.

Nén van déng nhirng chl rudng tréng cai trong cung khu vire trong rit diém tirng thoi
vu, c6 thdi gian cho d4t nghi dé cat dirt ngudn thire &n cdia rép trén dong rudng.

Kiém tra rudng cai thuworng xuyén, néu thy mat sb rép cao, va lién tuc gia tdng thi phai
dung thudc phun xit.

Luan phién st dung thubc BVTV c6 trong DM thuéc BVTV dwoc phép st dung & Viét
Nam dé phong tr.

Vé thubc c6 thé sir dung moét trong nhirng loai thuéc nhuw: Sherzol 205EC; SecSaigon
10EC; Sapen Alpha 5EC; Mospilan 3EC...

Liéu lwong va cach sir dung thubc, ba con cé thé doc hwdng dan cla nha san xuét co
ghi trén nhan thuéc



(Tuén tha tiéu chi V9B, V10A)

1.

MUC TIEU:

Cudi budi hoc, hoc vién co thé:

Nhan biét, mé ta dwoc nhivng triéu trirng va déc diém phat sinh, phat trién cta hai
bénh thdi nhiin va dém vong trén rau ho cai;

Xac dinh dwoc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé madi trwvdng va
dam bao chét lwgng san pham.

THOTLUONG: 60" PHUT

GIAOCU:

Mau vat gay hai tlr 2 loai bénh trén;

Hoac hinh anh cay tréng bi hai do bénh théi nhiin va dém vong;
Giay A0 it nhat méi nhom 1 t& (4 nhom);

But da 6 cai(1 cai mau do).

TIEN"TRINHBAI'GIANG:

Anh/chj c6 biét day la loai bénh hai gi?

Nhirng ca&n clr nao dé anh chi khang dinh dé la bénh théi nhiin hay ddm vong?

Tap huén vién(THV) tdng hop cac y kién va viét [én bang. THV dan dat vao noi
dung bai hoc: dé hiéu ré hon nhivng dac diém gay hai va cac bién phap phong tri
hai bénh trén, hdm nay ching ta sé cing nhau trao dbi vé ky thuat kiém soat va
bao vé cac loai rau ho cai khdi hai loai bénh hai nay.

L&p chia lam 4 nhém, hai nhém thao luan mét loai bénh hai theo cau héi goi y cla
THV. M&i nhom clr mét ngudi lam thw ki, nguwdi tredng nhém va 1 ngudi lén trinh
bay.

THV chuén bi cau hdi cho méi nhém (in/ho&c viét chir to trén A4). THV phat hinh
anh (mau vat) theo loai sau hai ma moi nhém thao luan

Két qua thdo luan sé dwoc viét 18n gidy AO.

Th&i gian thao luan la 20 phut.

Nhém™Bénh’thdi'nhiin

Hay néu dac diém gay hai cla bénh théi nhiin trén cac loai rau ho Cai?

Dé&c diém lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?

Nhrng ruéng rau nhw thé nao thi hay bi bénh thdi nhiin?

Can lam gi dé rudng han ché bénh thdi nhiin? Néu
cac bién phap phong trtr an toan hiéu qua?

Nhém Bénh"démvong

Hay néu dac diém gay hai ctia bénh dém vong trén
cac loai rau ho Cai?

DPac diém lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
Nhirng rudng rau nhw thé nao thi hay bi bénh dém
vong?

Can lam gi dé rudng han ché bénh dém vong? Néu
cac bién phap phong trtr an toan hiéu qua?

THV yéu cau méi nhém mét ngudi 1én trinh bay,
chi can doc toan bd cac y kién da viét 1&n gidy.
Cac nhém lang nghe va dat cau héilam ré y.

THV tdng hop cac y kién bd sung, nhan xét cho
trng nhém, thdng nhét va gach cac y chinh. THV
tom tat cac dac diém gay hai chinh, cach nhan biét,
dac diém phat sinh gay hai ctia 2 loai bénh trén rau
ho cai va cac bién phap phong trir an toan, hiéu
qua.

THV d&t cac cau hoi dé kiém tra kién thirc clia hoc
vién

Hai bénh trén hoat ddng manh, gay hai nghiém
trong vao nhirng thoi diém nao trong ndm?

Phong trr hai bénh trén nhw thé nao?
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BENHTHOI'NHUN §  Bién"phap phongtriv:"
§ Dic diém gay hai:” Bién phap canh tac

- Bénh thworng xuét hién khi cai bap da cudn. - -Lam dét k¥, vé sinh déng rudng triét dé trwdc khi trong.

- Vét bénh dau tién thuwong xuat hién & cac cubng - - Luén canh cay tréng.
la gia phia dwdi gan mat dat, tao thanh nhirng - - B6n phan day du va can dbi, khong bén qua nhiéu dam, trong diéu kién mua
dém mong nudc. Gap thoi tiét Am wot, cac I bi muwa can tang cwdng boén Kali.
thdi nhiin, néu thoi tiét khd han, 1a bi kho di, cac Bién phdp héa hoc: Str dung thubc trir vi khuan
lé ngoai héo réi xudng. , 2.  DOMVONGHAIBAPCAI

- Vét bénh theo cudng la phat trién |1én phia trén § Pic diém gayhai:"

lam cho ca la b vang va thoi nhan, tao thanh cac - Bénh thudng xudt hién trén cac 1a gia, luc dAu cac vét bénh 1a nhitng chdm nho
khoang rong. Bap bi bénh thwong ra ra va coé mui
kh chiu.

- Vét bénh theo cubng |4 phat trién 1&n phia trén

mau den, sau do lan rong thanh hinh tron I&n cé nhiéu vong ddng tdm, mau nau
nhat, nau sdm hodc hoi den, dwong kinh khoang 1-2 cm. Trén vét bénh cé dam

' nam xép mau bé héng, tao cac dam té bao bi chét, sau do c6 thé toan bo cay bi
lam cho ca la bi vang va thoi nhiin, tao thanh cac chét

khodng réng. Bép bi bénh thwéng ra ra va cé mui §
kho chiu.
§  Pac'diém’lan’truyén:

Dic diémantruyén:
- Bénh do ndm Alternaria brassicae gay ra. Sgi nAm phat trién trong cay, len I9i
j gitra cac vach té bao.
- Bénh ‘{0 Vi khué[l Erwinia gay ra ) - Bénh xam nhap vao cay qua vét thwong xay xat do vét hai clia con trung.
- Vi khuan phat trién manh trong diéu kién nhiét 4o
27-30, pH thich hop 7,2. Sau khi bi nhiém bénh,

néu dd 4m twong déi ctia khong khi cao, bénh sé

- N&m bénh tén tai trén tan dw cay tréng va hat gidng 1a nguén 13y lan cho vu sau.
- Kha nang gay hai bénh thwdng xuét hién nhiéu & nhirng vung tréng chuyén canh

) N rau ho thap tw.
tiép tuc phat trién nang hon. ‘ - Bénh c6 thé gay hai ti khi cay mai ¢6 14 s, nhung nang hon Ia ti khi cay chuan
- Vikhuan t6r,1 tal frén cac tan dw cay trong va xam bi cubn bap tré di (ké ca khi ton trir, van chuyén, tiéu thu sau thu hoach).
nhap qua vét thuong. ) - Bénh thwong xuét hién trén 1a gia, IGc dau la nhirng chAdm nhé mau den, sau lan
- Vikhuan xam n’hép vao cdy qua cac vet thuong rong ra thanh hinh tron ddng tam, mau nau. Khi thoi tiét &m wot, trén vét bénh,
va hai trong §uc‘)t thoi gian sinh trwdng cua cay, ¢6 16p nAm x6p mau den bd héng
bénh lan truyéﬂn nho cérz trung. ‘ ’ § Bién"phap phong trir:"
- Bénh cGng,dé phat trién ’trong di'éu kién thiéu Bién phdp canh tic
khoang, thiéu’kali hoac mat can doi giCPa’ kali' va - V& sinh ruéng trc‘“>ng.
cac nguyén 16 dinh dudng khac. Thai tiét nang - X ly hat gibng bang nwéc néng 50 d C trong khodng 30 phut truwéc khi gieo.

néng két hop véi mwa xen ké, rudng thoat nuwéc Bién phéap héa hoc
kém, bon phan ql{é nhieu la dieu kien rat thuan loi - Dung céc loai hoat chat sau dé& phong trir nhw Azoxystrobin, Matalaxyl hay hén
cho bénh phat trien. hop (Mandipropamid + Chlorothalonil)...
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(Tuén tha tiéu chi V 9B, V 10A)

1.

MUC TIEU:

Cubi budi hoc, hoc vién cé thé:

Nhan biét, mé t& dwoc nhivng dac diém sinh hoc va triéu chirng gay hai clia doi
vé bua, bo phéan (rudi trdng), ray hai ho ca, sau xanh.

Xac dinh dwoc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé méi trwdng va
dam bao chét lwong san pham.

THOTLUQONG: 90" PHUT

GIAOCU:

Mau vat gay hai tlr 4 loai sau trén;

Hoac hinh anh cay ho ca (ca chua, 6t, khoai tay) bi hai do doi vé bua, bo phan(rudi
trdng), ray hai ho ca, sau xanh;

Gidy A0 it nhat méi nhém 1 t& (4 nhém);

But da 6 cai (1 cai mau do).

TIEN'TRINHBAI'GIANG:

Anh/chj c6 biét day la loai sau hai gi khéng?

Nhirng c&n clr nao dé anh chi khang dinh dé la doi vé bua, bo phan (rudi trang),
ray hai ho ca, sau xanh?

Tap huén vién (THV) téng hop céac y kién va viét 1&n bang. THV dan dat vao noi
dung bai hoc: dé hiéu rd hon nhirng ddc diém gay hai va cac bién phap phong
tri» bdn loai sau trén, hdm nay ching ta sé ciing nhau trao d6i vé ky thuat kiém
soat va bdo vé cac loai rau hoc ca khéi bén loai sau hai nay.

L&p chia lam 4 nhom, mbi nhém thao luan moét loai sau hai theo cau héi goi y
ctia THV. M6i nhém clr mét ngudi lam thw ki, ngudi trwedng nhom va 1 ngudi 1én
trinh bay. THV chuén bi cau héi cho méi nhém(in/ho&c viét chi to trén A4). THV
phat hinh anh (mau vat) theo loai sau hai ma mdi nhédm thao luan. Két qua thao
luan sé& dworc viét 1én gidy A0. Thoi gian thao luan 1a 45 phut.

Nhom“doi'vé'bua

Hay néu dac diém gay hai cia doi vé bua trén cac loai rau ho Ca (thdi diém, vét
gay hai trén cac bd phan cua cay).

DPé&c diém sinh hoc va tap tinh sdng cia doi vé bua nhu thé nao?

Phong trir doi vé buia nhw thé nao cho hiéu qua? Hay néu cac bién phap phong
trtr hiéu qua?

Nhém’bo phan

Hay néu d&c diém gay hai ctia bo phan trén cac loai rau hoc Ca (Vét gay hai trén
cac bo phan cla cay; thoi diém gay hai).

Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai ctia bo phan trén rau ho Ca (Tap tinh dé
treng clia buwdm, sw phat trién ctia sdu non va sy gay hai & méi giai doan).
Phong trir bo phan nhw thé ndo cho hiéu qua, cac bién phap phong triv hiéu qua?
Nhémray

Hay néu dac diém gay hai cla ray trén céac loai rau ho Ca (Vét gay hai trén cac bd
phan cla cay; thoi diém gay hai)

Hay néu dac diém phat sinh va gay hai cta ray trén rau ho Ca?

Phong trr ray nhw thé ndo cho hiéu qua, cac bién phap phong trir hiéu qua?
Nhém’sau™xanh

Hay néu dac diém gay hai cla sau xanh hai trén céac loai rau ho Ca (Vét gay hai
trén cac bd phan cua cay, thdi diém gay hai).

Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai cia sau xanh trén rau ho ca?

Phong trir sau xanh nhw thé nao cho hiéu qua, cac bién phap phong trir hiéu qua?

THV quan sat cac nhém thao luan va hé tro cac nhém dé thao luan hiéu qua. Méi nhém
thdo luan chl dé cla minh 15 phat, sau dé cac nhém ctr 1 ngwdi & lai, cdn nhirng ngudi

khac trong nhém di chuyé&n dén tirng nhom dé gép y bd sung cho cac nhém khac theo
chiéu kim déng hd. Sau 30 phut thdo luan bd sung thi két thic phan thdo luan.

THV yéu cdu mbi nhém mét ngudi 18n trinh bay, chi can doc toan bd cac y kién da
viét 1én gidy. Cac nhom I&ng nghe va dat cau héi lam r6 y.

THV tdng hop cac y kién bd sung, nhan xét cho tirng nhém:; théng nhét va gach cacy
chinh . THV tédm tat cac dac diém gay hai chinh, cach nhan biét, d&c diém phat sinh gay
hai clia 4 loai sau chinh trén rau ho ca va cac bién phap phong trir an toan, hiéu qua.
THV d&t cac cau hai dé kiém tra kién thirc clia hoc vién:

Sau to, sau xanh, bo nhay, rép hoat ddng manh, gay hai nghiém trong vao nhirng
thei diém nao trong nam?

Dwa vao ddc diém nao dé& nhan biét rau ho Ca bj cac loai sau trén pha hoai?
Chung ta cé thé ap dung nhirng bién phap gi d& ngan khéng cho 4 loai sau trén
phat trién?

Chung ta c6 thé 1am gi dé kiém soat 4 loai sau hai nay khi sd lwong cta chang
tang nhanh?



© Linh Pham / Unsplash

LUU Y CHO GIANG VIEN - SAU HAI HO CA

DOI'VE'BUA
§  Pac'diém'gay hai:"

- Thanh trung la rudi nhéd mau den, canh
mau dai, dé trieng trén 14, trieng né ra doi
duc 1dn gitva hai biéu bi la thanh nhirng
ngam dai ngoan nghéo lam khé la va gidm
dién tich quang hop cta la. Sau thuwong
gay thanh dich va hai vao dau mua khé va
khang thubc.

§  Pac'diém’sinh"hoc:

- Bién phap phong trw:

- Vé sinh dbng rudng, tiéu hay triét dé tan dw
cay trong.

- Dung bay dinh mau vang dé diét rudi
trwdng thanh.

- Rubi ¢6 khd nang hinh thanh tinh khang
thudc rat cao, vi vay can luan phién s dung
thuéc phun thuéc Ofunack, Fenvalerate,
Polytrin, Sumicidin, Trigard.

2. "BOPHAN
- Dac diém gay hai:
Ddc diém hinh thai:

Trwdng thanh co kich thwéc nhé, dai khoang 0.8-

1.5mm, sai canh 1.1-2mm. hai d6i canh trwéc va
sau dai gan bang nhau. Trén co thé phi mét 16p
sap mau trdng, chan dai va manh. Tring rat nhé
hinh bau duc, c6 cubng, méi dé mau trang trong

&

%9 54

sau chuy&n sang mau nau nhat rdi thanh mau
nau xam. Sau non mau vang nhat, hinh 6 van,
day strc dai khoang 0.7-0.9mm. Nhéng gia hinh
bau duc, mau sang, c6 16ng thwa & 2 bén swon.
Tap quan sinh séng va gay hai:

Trwédng thanh hoat ddng vao sang s&m va chiéu
mat. Sau non bd cham chap trén 14, cubi tudi 1
ching & mat dwéi |4, tai do 16t xac va sbéng cb
dinh cho dén luc hoa trwdng thanh. Bo phan
hat nhwa cay 1am cho cay cé thé bi héo, nga
vang va chét. Bo phéan tiét ra dich ngot la moi
trwdng cho ndm mudi den phat trién. Bo phan
con truyén cac bénh virus gay bénh cho cay.

§ Bién"phap°phong’trie:

- Tiéu huy triét dé tan dw cay tréng.

- Khéng tr6ng lién tuc cac loai cdy man cam
v&i bo phan.

- Khi ruéng bi nhiém bo phan cé thé dung
luan phién céc loai thubc sau: Dinotefuran
(Chat 20WP, Oshin 20WP); Oxymatrine:
(Vimatrine 0.6 L); Citrus oil: (MAP Green
10AS); Thiamethoxam (Actara 25WG).
RAY

§  Dac'diém gayhai:”

- Con trung gay hai quan trong trong mua
nang. Thanh tring cé kich thwéc nhé, mau
sac thay dbi tr vang, dén xanh hay den,
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mot s6 ¢ canh trong subt. Thanh trung va
4u trung déu tap trung chich hat dot non
lam dot quan queo, chay nhwa va tao moi
trwdng cho ndm mudi den phat trién.

- RAy sinh san manh va phat trién mat s6
nhanh, c6 nhiéu ky chd va 1a cén tring
truyén bénh virus.

§ Bién"phapphong’trie:”

- Don sach cé quanh rudng, trf“)ng cay voi
khoang cach thich hgp hay tia b&t canh
nhanh dé cay dwoc thoang, ray khong cé
diéu kién an nap va dé xit thubc.

- Kiém tra rudong thwong xuyén va phun
thubc ngay néu phat hién ray. Thubc théng
dung nhw Danitol, Vibata, trebon, Oncol,
Hopsan, Vidithoate.

4. SAUXANH(SAUDUC"QUA)

§  Pac'diém'gay hai:"

Ddc diém hinh thai:

Trwdng thanh la loai bwédm cé kich thwédc 18-
20mm, sai canh rong 30-35mm, mau nau nhat,
trén canh trwdc cd cac dwong van rong mau
xanh thdm. Tréng hinh ban ciu, luc ddu mau
trdng sau chuyén mau nau, trén bé& mat c6 nhiéu
dwong gén doc. Sdu non c6 mau xanh la cay,
héng nhat hodc nau sdm. Trén than c6 mot dai
den m¢& dai, ddy strc dai 40mm. Nhéng mau

nau. Vong d&i trung binh 40-50 ngay.

Tap quan sinh séng va gay hai:

Bwdm hoat ddong vao ban dém, dé trirng rai rac
tirng qua trén mat 1a, nu va hoa. Mét bwédm cai
c6 thé dé gan 1.000 trirng. SAu non pha hai cac
bup non, nu hoa va duc vao trai, vét duc gon,
khéng nham nhé&. Sau duc dén dau dun phanra
dén d6, mot niva than nam bén ngoai, mot nira
nam trong qua. Cac la va chum hoa bj sau non
an co thé bj gay lam gidm s6 lwong trai sau nay.
Khi sdu non xam nhap vao trai, thwdng lam trai
bi théi, gidm chét lwgng san pham khi thu hai.
§ Bién"phap"phong’trie:”

- Thu gom va tiéu huy triét d& qua da bi sau
duc tiéu hay.

- Bién phap hoéa hoc: Phun thudc khi thay
trwdng thanh xuét hién 3-4 ngay hoéc sau
thdi ky hoa néd. St dung céac loai thubc
sau dé phong trir: Abamectin (AMETIN
annong 1.8EC, Plutel 1.8 EC, Reasgant
1.8EC); Emamectin benzoate (Proclaim
1.9 EC, Emaben 2 EC); Azadirachtin (A-Z
annong 0.3EC); Bacillus thuringiensis var.
kurstaki (Delfin WG 32 BIU); Cypermethrin
(Visher 25EW); Oxymatrine (Vimatrine
0.6 L); Diafenthiuron (Pegasus 500SC);
Matrine (Kobisuper 1SL, Sokupi 0.36AS).




(Tuén tha tiéu chi V 9B, V 10A)

1.  MUCTIEU:
Cudi budi hoc, hoc vién cé thé:

- Nhan biét, mé ta dwoc nhivng triéu chirng va dac diém phat sinh, phat trién
ctia 4 bénh ddm vong, héo rii, héo xanh vi khuan va swong mai trén rau
ho Ca.

- Xac dinh dwoc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé moi
trwdng va ddm bao chét lwgng san pham.

2. THOTLUONG:90"PHUT

3. GIAOCU:
- MAu vat gay hai tir 4 loai bénh trén;
- Hodc hinh anh cay tréng bi hai b&i 4 bénh trén;
- Giay A0 it nhat méi nhom 1 t& (4 nhom);
- Butda 6 cai (1 cai mau do).

4. TIEN'TRINH'GIANG DAY

- Anh/chi c6 biét day 1a loai bénh hai gi khéng?

- Nhirng can c nao dé anh chi khang dinh dé la bénh ddm vong, héo rd,
héo xanh vi khuan va swong mai trén rau ho Ca?

- Tap huén vién (THV) téng hop cac y kién va viét 1én bang. THV dan dat
vao ndi dung bai hoc: dé hiéu rd hon nhivng déc diém gay hai va cac bién
phap phong trir 4 bénh trén, hdm nay ching ta sé cing nhau trao dbi vé
ky thuat kiém soat va bao vé céc loai rau ho ca khai 4 loai bénh hai nay.

L&p chia lam 4 nhdm, mdi nhom thao luan mét loai bénh hai theo cau héi goi y
cta THV. M&i nhom clr mét nguwdi lam thw ki, nguwdi trwedng nhom va 1 ngudi
|én trinh bay. THV chuén bi cau hdi cho méi nhém (in/hodc viét chiy to trén A4).
THV phat hinh anh (mAu vat) theo loai bénh hai ma méi nhém théo luan. Két qua
thdo luan sé duorc viét 18n gidy A0. Thoi gian thdo luan la 45 phut.

§  Nhém'bénh"dém’vong
- Hay néu dac diém gay hai ctia b&nh dém vong trén cac loai rau ho Ca?
- Déc diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Can lam gi dé rudng han ché bénh dém vong? Néu cac bién phap phong
trir an toan hiéu qua?
8 Nhém™bénh’swong mai
- Hay néu dac diém gay hai ctia bénh swong mau trén cac loai rau ho Ca?
- Déc diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Can lam gi dé rudong han ché swong mai ? Néu cac bién phap phong triv
an toan hiéu qua?
§ Nhém bénh héoxanh"vi’khuan
- Hay néu dac diém gay hai ctia héo xanh vi khuan trén cac loai rau ho Ca?
- Déc diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Canlam gi dé rudng han ché héo xanh vi khuan? Néu cac bién phap phong
trir an toan hiéu qua?
§ Nhém™bénh"héorii
- Hay néu dac diém gay hai cta bénh héo ri trén cac loai rau ho Ca?
- Déc diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Canlam gi dé rudng han ché héo rii? Néu cac bién phap phong trir an toan
hiéu qua?

THV yéu cau méi nhém mét ngudi 18n trinh bay, chi can doc toan bd cac y kién
daviét 1én gidy. Cac nhém lang nghe va dat cau hdilam rd y.

THV tdng hop cac y kién bd sung, nhan xét cho tirng nhém, thdng nhét va gach
cac y chinh. THV tém tat cac dac diém gay hai chinh, cach nhan biét, dac diém
phat sinh gay hai cla 4 loai bénh trén rau ho Ca va cac bién phap phong trr an
toan, hiéu qua.

- THV dat cac cau hdi dé kiém tra kién thirc clia hoc vién

- 4 bénh trén hoat déng manh, gay hai nghiém trong vao nhirng thoi diém

nao trong nam?
- Phong trir hai bénh trén nhw thé nao?
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BENH"HEO"XANHVI'KHUAN
§  Pac'diém’gay hai:”

- Bénh cé triéu chirng gidng nhau trén &t, ca
chua, khoai tay... bénh thuwdng xuét hién
nang th&i ky ra hoa, tao qua.

- Ban dau cay c6 biéu hién héo, sau d6 phuc
héi vao ban dém. Sau vai ngay, cay chét
khéng phuc hdi dwoc niva, 1a khdng chuyén
mau vang.

- Phan bj bénh c6 dang dich nhay chira
nhiéu vi khuan

§  Pac'diém’lantruyén:

- Vi khuadn Pseudomonas solanacearum
phat trién manh & nhiét d& 30-35. Ton
tai rat 1au trong dat va lan truyén qua hat
giébng, cay bénh va dung cu lao déng.

§ Bién"phap°phong’trir:”

- Vé sinh ddng rudng triét dé.

- Tréng ca chua trén chan dat dé thoat nudrc.

- Bon phan can dbi.

- Tang cwong phan hiru co cho cay khée dé
tang strc chdng chju bénh.

- Khéng tréng trén dat da bi nhiém bénh
nang.

- Luan canh v&i cay trong khac ho.

2. HEORU(HEO'VANG)
§  Pac'diém’gay hai:”

- Cay bi bénh thwong cac la & gbc bién vang,
ban du tr 14 chét cia mot bén cay, sau do
lan ra toan cay; la héo ri mau vang khéng
bi rung.

- Vétbénh & trén than sat mat dat hodc & cd
ré mau nau, vét bénh I&n dan lam kho tép

Bién

ca doan than sat mat dat, bod ré phat trién
kém, ré bj thdi dan.

Khi tréi Am trén mat vét bénh cé [6p ndm
mau héng nhat, ché doc than thay bo
mach libe cé6 mau nau.

Dac trwng cla bénh nay la cac la dwéi bi
vang trwéc sau do vang lan 1én cac la trén.
Dic diémlantruyén:

NAm bénh lay lan nhd gié, mwa va cac
hoat déng ctia con ngudi, nAm bénh ciing
c6 thé lan truyén qua hat gidng va co thé
ton tai rat lau trong déat, tan dw cay trong.
Diéu kién thich hop cho ndm phat trién
la nhiét dd tr 18-34, dd Am cao, bdn
thira dam, thiéu lan hodc kali, dung phan
chudng khéng G hoai va & rudng khéng
thoat nwoc.

NAm gay bénh xdm nhap qua céac vét
thwong & ré hoac trén than do qua trinh
chdm séc hodc bj con trung can pha.
Bién"phap"phong’trie:”

phap quan ly

Luan canh cay tréng khac ho. S dung
giébng khang. Bon voéi truwdc khi trong.

X ly hat gibng bang nwdc néng 50 d6 C
trong 25 phut.

Dung phan hiru co’ hoai muc, ¢6 nhiéu vi
sinh vat déi khang.

Nhé b cay bj bénh, tranh tao vét thwong
cho cay.

Nén chon dat co diéu kién thoat nwéc tot.
"POMVONG(CHAY'LA'SOM)

Dic diém gay hai:"
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4.
§

Bénh phat sinh phat trién manh trong diéu
kién nhiét do va &m do cao.

Dac diém’lan’truyén:

Bénh gay hai cac giai doan sinh trwdng
va trén cac bd phan cla cay. Trén 14, vét
bénh thuwéng xuat hién dau tién & cac 1a
gia phia dwéi, sau lan dan 1én céc |4 trén.
Vét bénh hinh tron hodc cé canh, mau
nau sam.

Trén qua: vét bénh xuat hién & cubng
ho&c tai qua, hinh tron mau nau sdm, hoi
I6m xubng.

Trén than: vét bénh mau nau, hoi I6m.
Trén vét bénh thuwérng cd vong tron dong
tdm, mau den.

Bién"phap°phong’trie:”

Dung giéng khang bénh.

Luan canh cay tréng khéac ho.

Vé sinh ddng ruéng.

Dung céc loai thubc Amistar 250SC luan
phién v&i Metalaxyl hay hén hop cac hoat
chéat (Mandipropamid + Chlorothalonil)...

SUONG MAI
Dac diém gay hai:"

Bénh hai trén cac bdé phan cua cay: La, than,
canh, qua...

Trén la: Vét bénh ltc dau hinh tron hodc
hinh ban nguyét, mau xanh t6i, vé sau
khéng dinh hinh mau néu den, gidi han
gitva phan khoé va phan bénh khéng ré
rang, mat dwdi vét b&nh mau nhat hon.

Trén than, canh: Vét bénh luc dau hinh
bau duc hoac hinh dang khéng déu dan,

sau do vét bénh lan rong bao quanh
va kéo dai doc than canh mau nau
hodc mau nau sam, hoi I6m va Gng
nwoc.
Bénh & trén qua biéu hién triéu chirng
dién hinh, thwéng trai qua ba giai doan:
mat mau, ram nau va thdi rira
§  DPac'diém’lan‘truyén:
- Bénh méc swong la do ném
Phytopthora infestans gay ra.
- NAm bénh phat trién thuan loi khi
thoi tiét mwa 4m, nhiéu swong. Bao
t NAm ndy man va lay nhiém doi
héi cay phai wét nwéec.
- NAm bénh tén tai trén cay ca chua,
trén cay va cu khoai tay.
§  Diéu'kién"phat’sinh’phattrién:
Cé nhiéu diéu kién &nh hwéng t&i sy phat
sinh phat trién ctia bénh trén déng rudng.
- Anh huéng cuta thoi tiét
- Anh huwéng cda dia thé dat dai
- Anh huwéng cta phan boén
- Tinh chéng bénh ctia cac gibng ca
chua
- Th&iwvu
§ Bién"phap°phong’trir:”
- S dung giéng sach bénh.
- Tranh trdng khoai tay canh ca chua.
- B6n phan can dbi, khéng bon thira
dam.
- Khi bénh chém xuét hién s dung
thubc BVTV dé& phong trr nhu:
Score 250ND...



(Tuén tha tiéu chi V 9B, V 10A)

1.  MUC'TIEU:
- Cudi bai, hoc vién co thé:
- Nhan biét, mé t& dwoc nhivng d&c diém sinh hoc va triéu trieng gay hai ctia rudi duc
la, sdu an 14, rép va bo tri.
- Xac dinh dwgc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé méi trwvdng va
dam bao chét lwong san pham.

2. THOILUONG:90°PHUT

3. GIAOCU:
- MAu vat gay hai tir 4 loai sau trén.
- Ho&c hinh anh cay ho bau bi (rudi duc 14, sau an 14, rép va bo tri).
- Gidy AO it nhat m3i nhom 1 t& (4 nhom).
- But da 6 cai (1 cai mau do).

4. TIEN'TRINH'GIANG DAY

- Anh/chj co biét day la loai sau hai gi khong?

- Nhirng c&n c& nao dé anh chij khang dinh d6 la rudi duc |4, sau an 14, rép va bo tri ?
Tap huén vién (THV)téng hop cac y kién va viét [én bang.

THV dan dé&t vao néi dung bai hoc: dé hiéu rd hon nhitng ddc diém gay hai va cac bién
phap phong trir 4 loai sau trén, hdm nay ching ta sé cung nhau trao déi vé ky thuat kiém
soat va bdo vé céc loai rau hoc bau bi khai bdn loai sau hai nay.

L&p chia lam 4 nhém, méi nhém thao luan mét loai sau hai theo cau hdi goi y ctia THV. Mai
nhém cir mot ngudi lam thw ki, nguwdi trwdng nhdém va 1 ngwdi lén trinh bay. THV chuén
bi cau hdi cho méi nhém(in/ho&c viét chir to trén A4).
THV phat hinh anh(mau vat) theo loai sau hai ma méi nhém thao luan. Két qua thao luan
sé duoc viét |én gidy AO. Thoi gian thdo luan la 45 phut.
§  Nhoém'rudiduc’la

- Hay néu dac diém gay hai cta rudi duc |4 trén cac loai rau ho Bau bi (thoi diém, vét

gay hai trén cac bd phan cua cay).
- DPéc diém sinh hoc va tap tinh sbng ctia rudi duc la nhw thé nao?
- Phong trir rudi duc la nhw thé nao cho hiéu qua? Hay néu cac bién phap phong trir?

A AY __AgrA

Hay néu d&c diém gay hai cla sau an 14 dwa (Vét gay hai trén cac bd phan cla cay,
thoi diém gay hai).

Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai ciia sau &n 14 dwa trén rau ho bau bi (Tap tinh
dé trieng clia bud'm, sy phat trién clia sdu non va sw gay hai & méi giai doan).

Phong trir sau &an la dwa nhw thé ndo cho hiéu qua, cac bién phap phong triv hiéu qua?
Nhémrép

Hay néu dic diém gay hai clia rép trén cac loai rau ho Bau bi (Vét gay hai trén cac bod
phan cta cay, thoi diém gay hai)

Hay néu dac diém phat sinh va gay hai cla rép trén rau ho bau bi?

Phong tr» rép nhw thé nao cho hiéu qua, cac bién phap phong triv hiéu qua?
Nhém™bo’tri

Hay néu d&c diém gay hai cltia bo tri hai trén cac loai rau ho Bau bi (Vét gay hai trén
cac bd phan cla cay, thoi diém gay hai).

Hay néu dac diém sinh hoc va gay hai cla bo tri trén rau ho bau bi?

Phong tr» bo tri nhw thé nao cho hiéu qua, cac bién phap phong tri» hiéu qua?

THV quan sat cac nhém thao luan va hé tror cadc nhodm dé thao luan hiéu qua. Méi nhém théo

luan chd dé cta minh 15 phut, sau dé cac nhém c 1 ngudi & lai, con nhirtng ngwdi khac

trong nhém di chuyén dén tirng nhém dé gop y bd sung cho cac nhém khac theo chiéu kim

déng hoé. Sau 30 phut thdo luan bd sung thi két thuc phan thao luan.

THV yéu cau méi nhém mét ngudi I1én trinh bay, chi can doc toan bd cac y kién da viét 1én

gidy. Cac nhém lang nghe va dat cau héilam ré y.

THV tdng hop cac y kién bd sung, nhan xét cho tirtng nhém, thdng nhat va gach cac y chinh.

THV tém tét cac d&c diém gay hai chinh, cach nhan biét, dac diém phat sinh gay hai cta 4

loai sau chinh trén rau ho bau bi va cac bién phap phong trir an toan, hiéu qua.THV dat cac

cau hdi dé kiém tra kién thirc ctia hoc vién:

Rubi duc 14, sau an la dwa, rép va bo tri hoat ddng manh, gay hai nghiém trong vao
nhirng thoi diém nao trong nam?

Dwa vao déc diém nao dé nhan biét rau ho bau bi bi cac loai sau trén pha hoai?
Chung ta c6 thé ap dung nhirng bién phap gi dé ngan 4 loai sau trén phat trién?
Chung ta lam gi dé kiém soét 4 loai sau hai nay khi sb lwong clia ching tdng nhanh?
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LUU Y DANH CHO GIANG VIEN - SAU HAI HO BAU Bi

1. RUOI'DUCTLA
§  Pac'diém"gay hai:"

- Rubdi duc 14 phat trién manh vao cudi mua mwa va mua néng.

- Au trung (gidi) duc dwéi I6p biéu bi 14 pha hai lam 14 bi chay khé, lam
giam dién tich quang hop, cay sinh trwdng kém.

- Giodi pha hai tir khi cay méi moc 1a mam cho dén khi ra hoa, mang trai.

§ Bién"phap“phongtrir:”

- Cay, phoi dat dé diét ky chd phu cla rudi.

- Cham séc cho cay sinh trwéng tét dé vwot qua tac hai cia rudi.

- Cét tia bd cac la bi rudi hai nang.

- Phun thuéc s&m khi rudi mai phat sinh gay hai bang thuéc cé hoat chat
Cyromazine.

2. SAUANLADUA
Dic diém gay hai:"

- Sau non thwdng sbng & dot va mat dwdi 14 non, sau non thuwdng cudn
l& hodc két nhirng 14 lai v&i nhau va nam bén trong an pha.

- O mat dd cao sau ching an pha xo xac 1a chi con lai gan 1a. Sau phat
sinh gay hai to khi cay con nhd dén khi co trai, nhiéu nhat 1a khi cay
bat dau ra hoa va cd trai non, sau cap v trai lam trai xau xi, mat gia trj
thwong pham.

§ Bién"phap"phong’trie:”

- Thu don tan dw cay sau khi thu hoach.

- Bét giét sau non va nhong.

- Phun thubc vao sang s&m hodc chiéu mat bang cac thuéc héa hoc ¢
hoat chat Emamectin hay hén hop cac hoat chét (Chlorantraniliprole +
Abamectin)...
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BO'TRI

Dic diém gay hai:"

Co thé con trwdng thanh va con non rat nhd, di chuyén nhanh, séng tap trung
& dot non hay & mat dw&i 1a non, chich hat nhwa lam cho dot bi xoan chun lai,
swong ngang dau 1én cao, cay khéng vuon léng, trai khdng phat trién.

Bo tri d& trirng trong md mat dwdi l4. Chung phat trién manh trong diéu kién thoi
tiét nédng va khé. Chang gay hai nang tir giai doan cay con dén ra hoa. Bo tri con
la méi gidi truyén bénh virus cho cay

Bién"phapphong’trie:”

Nén tréng déng loat va tranh gbi vu.

Kiém tra rudng duwa that ky dé phat hién sém 4u trung bo tri.

Cham soc cho cay khée.

Trong mua khé néng, twdi phun mwa dé duy tri d 4m, mat cho rudng dua.

Bo tri cé strc khang thubc manh. Can luan phién cac hoat chat dac tri con trung
chich hat nhw Pymetrozin... nén phun thudc ddng loat ca canh déng dwa va bo
co.

REP'HAI'RAU'BAU BI

DPic diémgay hai:”

Rép trwdng thanh va 4u trung déu rat nhd, mau vang nhat hodc xanh den.

Rép sbng tap trung & chdi non va & méat dwai 14 khi cay co 2 14 mam dén khi thu
hoach va manh nhét sau khi cay dau trai, tan la ram rap, rép chich hat nhya lam
cho ngon dwa chun lai, cay sinh trwdng kém, mat dé rép cao c6 thé lam khé ca Ia.
Rép con la méi gidi truyén cac loai bénh virus cho cay dwa.
Bién"phap°phong’trie:”

B&o ton cac loai thién dich cGa rép nhw bo rua, doi, kién, nhén, nam...

Tia la gia, tiéu hay la cé rép gay hai.

Dung tay giét rép khi phat hién trén rudng.

Phun khi rdy mat sé cao bang hoat chat Pymetrozin...




(Tuén tha tiéu chi V9B, V10A)

1. "MUCTTIEU
- Nhan biét, mé ta dwoc nhirng triéu trieng va dac diém phat sinh, phat trién
ctia bdn bénh héo xanh vi khuan, bénh gid swong mai, phan trdng va kham
I4 trén rau ho bau bi;
- Xac dinh dwoc cac bién phap phong trir hiéu qua, an toan, bao vé moi
trwdng va ddm bao chat lwong san pham.

2. THOI'LUONG:90'PHUT

3. GIAocy
- K& hoach bai giang;
- MAu vat gay hai tir 4 loai bénh trén;
- Hoac hinh anh cay trdng bi hai b&i 4 bénh trén;
- Giay A0 it nhat mbi nhom 1 t& (4 nhom);
- Butda 6 cai (1 cai mau dd).

4. TIENTRINH BAI'GIANG

- Anh/chj c6 biét day la loai bénh hai gi khéng?
- Nhirng can c&r ndo dé& anh chj khang dinh do6 1a bénh bénh héo xanh vi
khuén, bénh gid swong mai, phan trdng va kham |4 trén rau ho bau bi?
Sau khi tdng hop y kién va viét 1én bang, THV dan dét vao ndi dung bai hoc: dé
hiéu ré hon nhivng dac diém gay hai va cac bién phap phong trir hai bénh trén,
hém nay chuing ta sé& cung nhau trao dbi vé ky thuat kiém soat va bao vé céac loai
rau ho bau bi khai bén loai bénh hai nay.

L&p chia 1am 4 nhém, mdi nhom thao luan mét loai bénh hai theo cau héi goi y
cla THV. M&i nhém cir mét nguwdi 1am thw ki, ngwdi tredng nhom va 1 ngudi 1én
trinh bay.
- THV chuan bj cau hai cho méi nhém (in/hodc viét chiy to trén A4).
- THV phét hinh anh (mau vat) theo loai bénh hai ma méi nhém thao luan.
Két qua thdo luan sé duorc viét 1en gidy AO. Thoi gian thdo luan la 45 phut.

§  Nhoém™bénh*héoxanh’vi’khuan
- Hay néu dac diém gay hai ctiia bé&nh héo xanh vi khuan trén cac loai rau ho
Bau bi?
- Dé&c diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Can lam gi dé rudng han ché bénh héo xanh vi khudn? Néu cac bién phap
phong trir an toan hiéu qua?
§ Nhém™bénh’gia’swong mai
- Hay néu dac diém gay hai clia bénh gid swong mai trén cac loai rau ho Bau
bi?
- Dé&c diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Lam gi dé ruéng han ché bénh gid swong mai ? Néu cac bién phap phong
trir an toan hiéu qua?
§  Nhém™bénh’phantrang
- Hay néu dac diém gay hai ciia phan trang trén cac loai rau ho Bau bi?
- Dé&c diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Can lam gi dé rudng han ché phén trdng? Néu cac bién phap phong trir an
toan hiéu qua?
§ Nhom’bénh’kham’la
- Hay néu dac diém gay hai ciia bénh kham |4 trén céc loai rau ho Bau bi?
- Dé&c diém, diéu kién lay lan va phat trién bénh nhw thé nao?
- Can lam gi dé rudong han ché kham 14? Néu cac bién phap phong trr an
toan hiéu qua?

THV yéu cau méi nhém mét ngudi 18n trinh bay, chi can doc toan b cac y kién
da viét 1én gidy. Cac nhém lang nghe va dat cau héilam rd y.

THV tdng hop cac y kién, nhan xét cho tirng nhém, tém tat cac ddc diém gay hai
chinh, cach nhan biét, d&c diém phat sinh gay hai ctia 4 loai bénh trén rau ho bau
bi va cac bién phap phong trir an toan, hiéu qua. THV dat cac cau hdi dé kiém
tra kién thirc cda hoc vién:
- Bén bénh trén hoat ddng manh, gay hai nghiém trong vao nhirng thoi diém
nao trong nam?
- Phong trir hai bénh trén nhw thé nao?



LUU Y CHO GIANG VIEN - BENH HAI HO BAU Bi

1.  BENHKHAM

§  Pac'diém'gayhai:”

Choi non chun lai, 14 dot nhd hon va bj xodn
lai, c&6 mau xanh dam xen |&n mau xanh
nhat hay kham xanh vang, day kém phat
trién, 16ng day ngén hon binh thwdng

§  Dac’diém’lan‘truyén:

Bénh do virus gay ra; Virus truyén bang co
hoc tiép xic va dac biét truyén bang con
trung moi gidi theo kiéu khéng bén viing.

§ Bién"phap phong’trie:”

- Loai bd ngay cac day bénh dé tranh
lay lan,

- Phun xit thudc trir sau va phéi hop véi
thudc kich thich sinh trwéng dé cay
phuc hdi nhanh chéng.

- Virus khéng truyén qua hat giéng, vi
vay phong trir bénh hai chi yéu 1a diét
ray mém thudc ho Aphididae va lam vé
sinh déng ruéng.

2. BENH'SUONG™MAI
§  Pac'diém'gay hai:"

- Vét bénh dién hinh trén Ia hinh da
giac, c6 géc canh rd, lic dau mau vang
nhat, sau chuyén sang mau nau. Sang
s&m quan sat kj mat dwai 14 ché vét
bénh cé I&p to ndm mau trdng hoac
vang nhat.

- Bénh thwong xuét hién & céac la phia
dwai trwde, sau lan dan 1én cac |4 phia
trén. La bi bénh kh6 vang va rung, anh
hwéng dén sinh trwéng cla cay. Cay
bi bénh nang cho trai nhé, vi lat.

§  Dac’diém’lan‘truyén:

Do ndm gay hai. Bénh phat trién manh trong
diéu kién thoi tiét mwa nhiéu, &m dé cao,
ban d&m c6 nhiéu swong, nhiét do thap.

§ Bién"phapphong’trie:”

- Thu don tan dw cay trdng sau thu
hoach.

- Lam lip cao, thoat nwéec.

- Ngét bd bdt cac la gia va cac 1a bj
bénh.

- Phun thubc khi bénh méi phat sinh:
+ Acrobat MZ 90/600 WP; Polyram
80DF: 25-30 g/binh 8 lit; Ridozeb
72WP : 25-30 g/binh 8 lit; Dithane xanh
M45 80WP; Manozeb 80WP : 30-40 g/
binh 8 lit.

BENHHEO"XANH
§  Pac'diém'gay hai:"

- Cay dang sinh trwdng binh thudng thi
dot ngdt bi héo rii trong khi cac 1a van
con xanh. Ban ngay khi tréi ndng cay
héo, ban dém cay xanh lai, sau 2-3
ngay cay khéng hdi phuc niva va chét.

- Cét ngang gbc than cay bj bénh, thay
cac mach dan bj nau den, 4n manh vao
chd gan mat cat sé tiét ra chat dich vi
khuan mau trang duc.

§  Dac’diém’lantruyén:

Bénh do vi khuan gay ra. Vi khuan cé thé ton
tai trong tan dw cay bénh dén 7 thang, trong
déat trén 1 nam.

§ Bién"phap°phong’trir:”

- Cay lat phoi ai dat, bon voi.

- Luén canh vé&i lua nuwoc.

- Khéng dé rudng qua am,dong nwéc.

- Tiéu huy cay bi bénh.

- Phun hoac tuéi géc dinh ky ngwra bénh
bang thubc Funguran-OH 50WP : 15-20
g/binh 8 lit.

4. BENHPHANTRANG

§  DPac'diém"gay hai:"

Bénh gay hai chi yéu trén 14.Vét bénh luc
dau 14 nhivng ddm nhd mau xanh xam, sau
I&n 1én khdng ¢6 hinh dang rd rét, trén mat
vét bénh c6 16p phén trdng xam va co cac
hat nhé mau den (tui bao t&). La bi bénh sém
vang, kho va rung.

§  DPac'diém’lantruyén:

Do ndm gay ra. N4m t6n tai trong cay bénh,
lan truyén bénh bang bao tr.

§ Bién"phap°phong’trir:”

- Vé sinh ddng rudng, thu don tan dw cay
tréng sau thu hoach.

- Ngét bd cac la bi bénh nang.

- Phun thubc nglra ho&c khi bénh chém
xuét hién.

- Sir dung moét sb loai thudc sau dé phong
trir: Manozeb 80WP; Dithane xanh M45
80WP : 30-40 g/binh 8 lit: Sumi-eight
12,5WP : 3 g/binh 8 lit; Bavistin 50FL;
Carbenda 50SC : 5-10 ml/binh 8 lit;
Cozol 250 EC : 3-5 ml/binh 8 lit; Bemyl
50WP : 20-25 g/binh 8 lit; Top 70WP :
4-8 g/binh 8 lit

© Rikolto/VECO
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(Tuén thua tiéu chi IV7A)
1. ’ Ml_!C"TlEU .
Cu0i budi hoc, hoc vién cé thé:
- Hiéu dwoc tdm quan trong cla viéc
tw bao vé trong khi str dung hoa chét;
- C6 ké hoach thwc hién bao hd lao
dong rdé rang (khi ndo va nhu thé
nao);
- Hiéu dwoc tdm quan trong cla viéc
cét gitr hoa chat mét cach an toan.

2.  THOTLUONG:90'PHUT

3. GIAOCU

- Mat na 16i RC203;

- B0 bao ho lao déng day du;

- Binh nhwa chtra héa chét cé thé xach
theo duworc;

- Gidy AO it nhat m&i nhom 1 to (4
nhom);

- BUtda 6 cai (1 cai mau dd).

4. TIENTRINHBAI'GIANG

- 8% dan Ién canh tay.

- 10% dan Ién ban tay.

- 15% dan Ién ban chan.

- 40% dan Ién tran.

- 100% yéu cau tinh nguyén vién gil
t& gidy nay va dat trwdc co quan sinh
san cua anh ta.

Sau dé giai thich cho hoc vién biét nhirng
con sb phan tram dé 1a mc d hap thu hoa
chét ctia nhivng bd phan khac nhau trén co
thé. Vi du, khi héa chét tiép xuc véi tran
trén da hodc qua mau, 40% hoa chat sé
thAm vao va nam trong hé théng. Khi héa
chét dén co quan sinh san cta nam gidi
qua da hodc mau, 100% hoa chat sé& xam
nhap va nam trong hé théng vi bé phan nay
rat nhay cam. Ti & hap thu nay duoc dwa
trén nghién ctru do B6 Méi Tredng Mexico
thwc hién.

Khi co quan sinh san ctia nam gi&i bi nhiém
hoa chét, nd s& dan dén bénh liét dwong,
mét kha nang sinh san, gidm kha nang san
xuét tinh trung va gay di tat & tré em. Pac
biét nhdn manh tir “bénh liét dwong” sé rét
c6 tac dung vi nd sé lam cho hoc vién thay
s¢ va nhan ra hau qua nghiém trong cua
viéc nhiém hoda chét.

Khi ¢c6 hoc vién phat biéu “Anh/Chi nén
déi mi cé vanh hoac mi bao hé”, nguoi
hwéng dan co thé bd td gidy ra khai tran va
tai cia ngwoi tinh nguyén. Khi cé hoc vién
nhac dén “gang tay”, hay bé t& gidy dan &
canh tay ra. Khi hoc vién nhac dén “tng”
hay bd gidy dan trén ban chan ra. Khi hoc

vién nhac dén “quan 4o bao hd lao déng”,
“40 dai tay va quan dai” hoac “tap dé” thi bd
tor gidy 100% ra.

Nguw&i hwéng dan co thé chia sé voi ngudi
hoc nhirng s6 liéu nghién cu khac hodc
mot cau chuyén gay sbc vé tac hai ciia hoa
chét dbi véi co thé nguoi.

- M c6 vanh/mi bao hé;

- Mat na chéng hoéa chat (khéng dung
mat na chéng bui. Khi gii thiéu mét
na chéng hoa chéat cho ngwdi hoc
xem, hay giai thich vé sy khac nhau
gil)a mat na phong déc va mat na
chdng bui va ciing cho ho biét rang
mat na chéng bui khéng thé bao vé ho
khdi cac héa chét);

- Kinh bao hé lao déng;

- Quan 4o bao ho/tap dé&/ bd a0 mua;

- Gang tay (khéng chap nhan gang tay
vai);

- Ung.

THV hdi hoc vién xem hién tai ho da cé
nhirng gi va can bd sung nhirng vat dung
con thiéu

- Tré con c6 thé nghi la nwéc gidi khat
va co thé udng do so suét.

- Bi trom 14y mét.

- Ai d6 cé thé 14y va dung dé tw te.

- Phan bi db ra hoac khi doc tir chai
khéng déng nap cé thé gay anh
hwéng dén strc khde clia nguwdi séng
trong nha.

Noi cét gitr hda chat phai dwoc khéa can

than, ngwoi ndng dan sé gilr chia khoa nay.

- Can co6 bién canh bao tai noi cat gitr
hoa chét.

- Khéng cét gitr hoa chét trong nha.

- Céc gia dé hoa chat nén lam bang
nguyén vat liéu khong thdm dé néu
héa chét bi d6 ra sé khong thdm vao
gia.

- Nén cé quat thdong gio.

- B3o vé hoa chét khdi mwa hodc nhiét
doé cao.

- Hoéa chét nén dé trong chai cta no,
khéng nén d6 sang chai khac.

THV dwa ra thung da lam san va hwédng
dan céc hoc vién lam. THV ciling gi¢i thiéu
mot vai mé hinh dwng thubc BVTV don
gidn, dé lam cho hoc vién ap dung.
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18. QUY TRINH SO CHE PONG GOI.
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(Tuén tha tiéu chi VI15, 16A)

1. 1.MUC'TIEU:
- Hoc vién liét ké dwoc cac budc trong quy trinh so' ché bao quéan rau an 14, rau
gia vi, rau an cu.
- Hoc vién thywe hanh dwgc cac budc trong quy trinh so ché dong géi.

2.  THOILUONG:180PHUT

3. HOC'CcuU
- Cac loai rau: Rau an la: 5kg; Rau gia vi: 3kg; Rau an qua: 5kg;
- Tui va phu kién: Tui nilon 0.5kg bao gém tui 0.5kg, 1kg;
- Puc 16: 01 cai; Day budc: 0.2 kg;
- Tem nhan (néu co).

4. TIENTRINH

L&p hoc dwoe chia lam 3 nhdm, mdi nhom dwoc dwa ra cac bwéc trong quy trinh da
dwoc chuan bi trén bia. Sau 5 phit cac nhém trinh bay két qua I&én gidy A0 theo mau
ké san cta THV.

Twng nhém 1én trinh bay va gidi thich cach xép clia nhém. Cac nhém con lai gép y cho
nhém trinh bay va cung thao luan ra quy trinh so ché dung.

Tap huén vién chét lai cac budc trong quy trinh va yéu cau cac nhém mé ta ndi dung
tirng budc bao gdbm cach lam va yéu ciu két qua dat dwoc. M6i nhém sé thdo luan
mot loai rau cu thé nhédm 1 rau an 14, nhém 2 rau &n cu, qua va nhém 3 rau gia vi.

M&i nhém trinh bay két qua thdo luan, tap huén vién thuc day cac nhém khac gop y va
dwa ra két luan cho quy trinh cla tirng loai rau.

Tap huan vién lam mau véi mai loai cu thé, cac thanh vién quan sat va thwc hanh theo
mau.

Sau khi thwe hanh xong, tap huan vién danh gia cac hoc vién da lam dung hay chwa
dung, diéu chinh cho cac hoc vién lam dung.

Tap huén vién nhac lai nhivng bwdc chinh trong qua trinh so ché dong goi,

© Rikolto/VECO




LUU Y CHO GIANG VIEN
QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN LA, RAU GIA VI

x ea e s " ) L QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN LA, RAU GIA V|
Rau dwoc thu hai & dé gia phu hop véi tieng loai dé dat dwoc chat lwgng va san

lwong cao nhét.

Ky thuat thu hai: Tuy thudc vao déc tinh ciing nhw dia hinh ving san xuat ma cé

fea . e R oL o , > XA 2 Nguyén liéu >
cac bién phap/ky thuat thu hai thich hgp véi muc dich giam thiéu toi da sw ton < (Rau twoi sau khi thu hai)

hao sau thu hoach. Nén thu hai vao sang sém hodc chiéu mat, khéng thu hai khi
tréi mwa hoéac nang to.
Xt ly nhanh
Rau ngay sau khi thu hai can dwoc x& ly bang cac phwong phap nhiét, vatly...
(tuy thudc vao dac tinh cla ting loai rau). Sau khi xt& ly nhanh rau can dwoc van ;

chuyén dén nha so ché. Trong qua trinh van chuyén céac ré nhua dwoc xép vao R

A

Phan loai, lwa chon

xe chat ché va khéng chdng I&n rau tranh lam dap nat rau. Khi xép rau trén xe

van chuyén can xép sao cho tao dwoc ludng thoang, chi nén xép twr 2-3 16p rb. y
Ngam, rira

: . . (B& ngdm, may rira suc khi)

Tai nha so ché rau dugc loai bé phan la vang, sau bénh, di dang, phan cuéng

gia... Phan loai thanh cac loai rau theo kich thwéc hoac trong lwgng nguyén liéu.

Xt ly chéng théi hong
(Vatly, hoa hoc)

Rau sau khi loai bd cac phan khéng s dung duwoc va phan loai thi dwoc ngam

riva dé loai bd dat ban va mot phan vi sinh vat trén bé mat rau. L
Lam rdo Lam kho
(Sang rung lic) (Bang tai + quat thoi)

Rau sau khi ngam rira duwoc xr ly chéng théi hdng (xt Iy bang céc loai ché pham

diét khuén, an toan) va lam rdo bang sang l&c hodc may li tam. L L

Can, dong gobi

Sau khi xt ly, rau can dwoc lam rao bang sang lac hoac may li tdm dé tranh

nuwdc dong trén |a rau gay ra théi hdng trong qua trinh tén triv. £

Bdo quan (= 7°C)

Rau duwoc dinh lwong theo yéu ciu thwong mai va déng trong bao bi PE c6 do
day 25-40um véi dién tich duc 16 1a 0.002—-0.01% dién tich tui, dwéorng kinh 16 duc
la 0, 2mm hoac déng trong bao bi cé dé chan khéng 50-80%.

Rau dem di
. . tiéu thu
Rau dwoc ton trir & nhiét do = 70 d9, thdi han ton trlr 1a 5-15 ngay tuy tieng loai

rau.

Rau sau khi dwa ra khéi moi trwdng bao quan tiéu thu trong khoang 1-2 ngay.



LUU Y CHO GIANG VIEN
QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN CU

Céc loai ct dwoc thu hai & do gia ky thuat thich hop (phu hop véi tivng chiing loai) dé dat
duwoc chéat lwong va san lwong cao nhét.

Ky thuat thu hai: Tuy theo dac tinh cla tirng loai nguyén liéu khac nhau ma cé ky thuat
thu hai cho phu hop. Tuy nhién muc dich chung 1a gidm téi da sw ton thwong co hoc va
suw “séc sinh Iy’ clia nguyén liéu khi réi khoi cdy me. Nén thu hai vao sang sém hoac chiéu
mat, khéng thu hai khi tréi mwa hodc nang to. Sau d6 rau dwoc van chuyén dén nha so
ché.

Tai nha so ché, tién hanh loai bd cac cl khong di tiéu chuén (sau, théi...) va sau d6 duwoc
phan loai theo kich thwéc hoac trong lwong.

Nguyén liéu sau khi dwoc phan loai va lwa chon tiép tuc dwoc ngam rira dé loai bd dat
ban va mét phan vi sinh vat trén bé mat rau. Dbi véi cac loai rau an cu do truc tiép tiép
xuc véi dat, ddng thoi do déc tinh clia chung ma théng thwdng dwoc lam sach bang thiét
bi may rira ban chai.

Tuy tirng loai rau @n ct ma can loai bd 1&p vé bén ngoai hodc khéng. Véi cac loai rau &n
cli can loai b I&p vé ngoai phai dwa qua thiét bj lam sach vé truéc khi tién hanh cac cong
doan tiép theo.

Rau sau khi ngam rira ho&c lam sach vé can dwoc phii mang bao hoac xt ly chéng thdi
héng bang cac ché pham diét khuan an toan & néng do va thoi gian thich hop tuy tirng

loai cu.

Sau khi x( ly, rau can dwoc lam réo bang sang lac hodc thdi khi dé tranh hién twong dong
nwdc trén bé mét cl gay ra thdi héng trong qua trinh tén triv.

Rau dwoc dinh lwong theo yéu cau thwong mai va déng trong bao bi PE c6 d6 day 25 -
40um v&i dién tich thdng thoang phu thudc vao dac tinh cla tirng loai.

Rau dwoc ton trir & nhiét dd =00 do C, thoi han tdn tri 1a 10-30 ngay tuy trng loai rau.

Rau sau khi dwa ra khéi méi tredng bao quan thi dwoc tiéu thu trong khoang 1-2 ngay.

QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN CU

< Nguyén liéu >
(Rau twei sau khi thu hail

\4

“ Phan loai, lwa chon “

v

Ngam, rira
(B€ ngdm, may rira ban chai)

v

Lam sach vo
(May lam sach)

L

X ly
(Tao mang hoac loai bé vi sinh vat)

v y

—

Lam rao Lam kho
(Sang rung lac) (Bang tai + quat thoi)

v v

“ Can, dong goi “

'

Bdo quan (= 0°C)

Rau dem di
tiéu thu



LUU Y CHO GIANG VIEN
QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN QUA, HOA

Rau dwoc thu hai & do gia phu hop dbi vai trng loai dé dat dwoc chét lwong va
san lwong cao nhéat.

Ky thuat thu hai: Tuy thudc vao diéu kién dia hinh cla ving san xuét rau va dac
tinh cha tirng loai rau khac nhau ma cé cac bién phap thu hai pht hop nhadm
gidm thiéu tbi da ty & that thoat va hw héng trong qua trinh thu hai. Nén thu hai
vao sang sém hoac chiéu mat, khéng thu hai khi tréi mwa hodc néng to.

Tai nha so ché, rau dwoc loai bd cac qua, hoa bi sau, thdi sau dé dwgc phan loai
theo kich thuwdc hoac trong lwong.

Rau sau khi phan loai dwgc van chuyén bang bang tai va duoc rira dudi voi
nuwdc cd ap lwe cao nham lam sach bé mat nguyén liéu.

Sau khi rira so bo, tly thudc vao yéu cau cla thj trwong dac tinh Ga tivng loai ma
c6 thé phun mang bao géi hodc dwoc phun cac loai ché pham diét khuan an toan
& ndng dd va thoi gian thich hop dbi vai tirng loai rau.

Sau khi xt ly, rau can dwoc lam rdo bang sang lac hodc may thdi khi dé tranh
lwong nwéc con tén duw trén bé mét nguyén liéu gay ra théi hdng trong qua trinh
ton tri.

Rau dwoc dinh lwong theo yéu cau thwong mai va déng trong céac loai bao bi phu
hop v&i thi hiéu ngudi tiéu dung.

Déi v&i loai rau &n qué va an hoa thwong dwoc ton trir & phong mat cd nhiét do
20-250 d6 C, thoi han ton triv 14 10-30 ngay tuy tirng loai rau.

Rau sau khi dwa ra khoi méi treong bao quan thi dwoc tiéu thu trong khoang 1-2
ngay.

QUY TRINH SO CHE, BAO QUAN RAU AN QUA, HOA

Nguyén liéu
(Rau twoi sau khi thu hai)

Phan loai, lwa chon

\

Rira so bd (Rira truc tiép duwdi voi nwéc
trén bang tai)

A

Phun xtr ly
(Tao mang hodc loai bo vi sinh vit)

;

Lam rao Lam kho
(Sang rung lac) (Bang tai + quat théi)

. !

Déng goi

A

Bdo quan (= 10°C)

I

Rau dem di
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QUAN LY NUGC THAI

19. QUAN LY NUGC THAI

ANXULY'NUOCTHAI
(Tuén thu tiéu chi VIl 19A, VI 17,18 A)
1.  MUCTIEU
- Cudi budi, hoc vién co thé:
- Hiéu dwoc tdm quan trong cla quan ly nwéc thai dung cach:;
- Xac dinh dwoc phwong an quan ly nuwéc thai tot nhat cho ho va khu vuc
so' ché cia HTX/hé/nhom;
- Xay dwng dwoc cac hoat dong dé quan ly nwéc thai cho ho gia dinh, khu
ché bién va vuon rau (néu co).

2.  THOILUONG:™120°PHUT

3. GIAocu:
- Nguyén vat liéu dung dé lam hé loc:
- Thung hinh éng bang kim loai;
- ba (hoac gach vun);
- Than cui;
- Catvang.

4. QUYTRINH'GIANG DAY
Bwéc 1: Héi hoc vién vé viéc quan ly nwée thai kém sé gay ra hdu qua gi.
Can xdc djnh dwoc céc y sau day:
- O nhiém mwong, ao ho;
- Téac dong tiéu cwc dén cay trong va vat nudi cw tri trong méi tredng nwéc;
- Muéi gia tang;
- Gay mui kho chiu;
- Gia tang cac van dé vé da day do vi khuan trong nwéc gay ra.
Buwéc 2: Pwa ngwoi hoc dén 3 dia diém da xdc dinh trwéc dé chi cho ho
thay cdc phwong dn quan ly nwérc thai.
Tai méi diém, hay giai thich cu thé, chi tiét. Tai diém lam hé loc, hay cung hoc
vién thwc hién dé ho biét dwoc cach lam mot hé loc.
Buwérc 3:
Tré vé 16p hoc, hdi hoc vién xem phwong an nao phu hop nhat véi diéu kién
ctia ho. Sau khi méi ngwdi hoc dwa ra quyét dinh, yéu cau ho viét cach thire xir
ly ma néng h6/HTX lwa chon.

UANLY'NUOCTHAI'VA'PHUONG"
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LUU Y CHO GIANG VIEN
CAC PHUONG AN XU LY NUGC THAI

D& minh hoa nhirng phwong an quan Iy nwéc thai khac nhau, ngwdi hwéng dan can phai
chuén bj trwéc 3 dia diém dé thwc hién minh hoa cho budi hoc nay. Ba phwong an quan ly
nwéc thai co thé thue hién dwoc nhu sau:

1. HO'LOC

H6 loc la mot gidi phap hiéu qua khi khéng cé nhiéu khong gian d& quan ly nwéc thai va chi
mat it dién tich dé xay dwng hé nay. Pay ciing la mét gidi phap hiéu qua déi v&i nhirng gia
dinh thai nwéc chwa qua x@ ly truc tiép vao ranh thoat nwéc. Gidng vién can chuan bj nguyén
vat lieu dé minh hoa va cung thye hanh lam hd loc véi hoc vién trong qua trinh giang day.
Dé& Iam hé loc cdn moét thung hinh 6ng bang kim loai, mét it da, than cli va cat. Xem hinh vé
dwoi day:

Phim nhwa dé chan rac thai clrng

Anh/chi cin phai d& mot phan cla
thung nay cao hon so v&i méat dat dé
tranh nwéc trén bé mat chay vao trong
hb. Néu nwéc bé mat gap vao duwoc hd
thi hdn s& nhanh chéng bi tran nuéec.

Bé“hoéc‘gach“vc"r,'vun.“
loai bd phan ttr cé kich thwoc Ion

Than cui
Loai bd cac chat héa hoc

Cat va séi
loai bé phan ttr kich thwéc nhd

Ngudn:Rainforest Alliance |

LUU Y CHO GIANG VIEN
CAC PHUONG AN XU LY NUGC THAI

2. SU'DUNGTHUCVATSINH'HOCDE'LOC

DPay la mét phwong an c6 mwong tai day; cé thé lam duwoc khi cé du khéng gian dé 1am moét
céi ao gan chat hodc mét tha vao ao cac cay cé kha ndng hat nhiéu nwéc va loc nwéc ban.

Déi v&i cay béo tay, anh/chi nén dat chung trong mét khu vue dwoc quay lai dé ching khéng
thé lan ra bén ngoai. Béo tay 1a mét loai xam lan va c6 thé moc lan rat nhanh. Khéng duoc
tha ching vao sudi hodc cac hé sinh thai nuwéc khac.

2. THAI'NUOCRA'KHUVUC'KHONG"

CANHTAC

Khéng phai 1am va dau tw nhiéu dé thuc
hién phwong phap nay nhwng can c6 moét
khu viwc dat khéng canh tac dé& nwéc thai
c6 thé thai ra d6. Nwéc thai phai thdm vao
dat va khéng dwoc tu dong trén bé mat. Cay
trong (vd: chudi) cé thé gitp nwéc thdm thau
nhanh hon. Phwong an nay chi cé thé thuc
hién dwoc khi cd mét vung dat tréng, khéng
canh tac.
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TRUYXUAT
NGUON GOC SAN PHAM

20. GHI CHEP SO DPONG RUONG
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HI'CHEP™ = = ~
SO'DONGRUONG

(Tuén tha tiéu chi V 15A, Il 6A, IX 9, 22, 24 A)
1. MUCTIEU
- Hoc vién néu duoc loi ich va y nghia cla viéc ghi chép sb nhat ky dong ruéng
trong quan ly chat lwong va truy xuat nguén géc;
- M6 ta va giai thich dwoc cac théng tin can ghi chép trong nhat ky déng ruéng;
- Thdng nhat mau biéu sb nhat ky.

2. THOI'GIAN:45"PHUT

3. HOCCU:r
- Giay Ao, but da mau (3 mau: xanh, dé va den), bia mau.

4. TIENTRINH'GIANG DAY

Buwéc 1: Néu loi ich cua viéc ghi nhat ky (5°); Giang vién dwa ra cau héi dé ca

Iop thao luan nhom Ién

§ Cau"héi™."Ghi'nhat’ky dongruéng nham muc-dich"gi?"

Giang vién viét cac y kién cla hoc vién lén bang va tébng hop nhirng ndi dung quan

trong (gach chan bang but dé).

Buwéc 2: Nhikng théng tin trong sé nhat ky (10°) Giang vién dat cau héi dé thu

thap cdc y kién cua hoc vién nham théng ké cdc ndi dung, théng tin can ghi

trong cuén sé nhat ky dong ruéng.

8 Cau héi“2:"Hay liét'’ké"nhirvng"nhémthéngtin"can"ghi’chéptrong”s6 nhat"
ky"'néngho?"(Théng tin"chung,"dau"vao, qua“trinh"san"xuét,"so"ché/ché"
bién/ban"san"pham).

Sau khi hoc vién dua ra cac y kién, gidng vién nhom lai thanh nhom.

Bwéc 3: Thong nhat vé théng tin va mau biéu ghi chép nhat ky (thao luan va

théng nhét) (20°)

L&p hoc chia lam 4 nhém (cé thé 3 nhém, nhém 2 thao luan ca vé phan bén va thube

bvtv) theo cac ndi dung da dwoc thao luan & budéc 2.

- Nhém 1: So d6 rudng (théng ké vé soé 16 thira, dién tich), cac hoat ddong hang
ngay.
- Nhém 2: Str dung phan bén (phan chubng, phan héa hoc va phan bon 14).
- Nhoém 3: Sir dung thubc bao vé thuc vat (ca hoa hoc, sinh hoc).
- Nhoém 4: So ché va ban san pham.
Cac nhom trinh bay va bd sung va hoan thién.
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T4 chire Rikolto/VECO tai Viet Nam
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bién thoai: +84-24-6258 3640/41
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